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EXPERIENCIA:

3/2014 - 3/2014     Empresa: particular
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Atención personalizada e individualizada. Cuidado de persona con edad avanzada y
deterioro cognitivo.
   Ciudad: Pamplona País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - /Actual     Empresa: CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA (http://www.cun.es)
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Auxiliar de Enfermería en Centro Residencial, Planta de Oncología y Cuidados Paliativos,
y Planta de Neurología y Traumatología.
Cubriendo las necesidades del paciente como movilización, higiene, alimentación, aspecto emocional,
información al paciente y familiares, ayudar en todo lo posible a las enfermeras, manejo del programa informático
de la CUN, entre otras.
He adquirido habilidades comunicativas, empatía, atención al paciente, de movilización, de observación, control
de emociones y seguridad y agilidad en el ámbito de mi trabajo.
   Ciudad: PAMPLONA País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2013Tecnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud
Conocimientos técnicos y prácticos en el ámbito de Auxiliar de Enfermería.
Materias aprendidas a destacar:
Enfermería básica, Odontología, Psicología, Administración.
 Centro: MARIA INMACULADA
 Ciudad: PAMPLONA (España)
-----------------------------------------------
6-2015CURSO PREPARATORIO
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias de la Salud
Dominio de expresión hablada y escrita, tanto en castellano como en inglés.
Conocimientos generales: historia, matemáticas, biología, física y química.
 Centro: MARIA INMACULADA
 Ciudad: PAMPLONA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Resolución de Conflictos y Mediación en Centros Escolares
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: IES AL-BAYTAR
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.albaytar.es/

http://www.micvweb.com


Información adicional:  Mediación en conflictos en el medio escolar.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Estabilidad laboral en un entorno que me permita desarrollar mis habilidades profesionales y personales.

LOGROS Y RESULTADOS:
Ser autosuficiente e independiente.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Artes Marciales, Bailar, Baloncesto/Voleibol, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música
Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\tamaraperez
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