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Ciudad: Alagon CP: 50630(Zaragoza)  País: España




EXPERIENCIA:

9/2008 - 9/2010     Empresa: El Sur
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atencion al cliente,control de caja,preparacion y elaboracion de bebidaa frias y
calientes,mantenimiento del establecimiento,tareas propias de camarero.
   Ciudad: Alagon País: España
-----------------------------------------------
10/2015 - 11/2015     Empresa: Los Angeles s.l.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Preparacion y elaboracion de salsas fondos y bases,mantener el puesto de trabajo limpio
y desocupado,menu diario,conservacion de materias primas,tomar y apuntar comandas,manejo del
cuchillo,elaboracion de platos frios,elaboracion de postres y cremas.
   Ciudad: Alagon País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
11-2014Operaciones basicas de cocina
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Hostelería
Manejo del cuchillo,conservacion de materias primas,limpiar pescado,limpiar carnes,elaborar platos,ejecutar
tecnicas necesarias,elaboracion de postres,adquirir destrezas en la cocina.
 Centro: Centro fase.net escuela de cocina azafran
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------
1-2016Operaciones basicas de servicios de restaurante y bar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Hostelería
Manejo de bandeja,mantenimiento de las instalaciones de bar y correcto funcionamiento,elaboracion de cocteles 
bebidas frias y calientes  momtaje de mesas,desbarasar mesas lugar de trabajo,repaso de
materiales,elaboracion de tapas,limpieza y montaje de cafetera y lavavajillas,servir comidas,tomar
comandas,servir vino pan agua etc,tareas propias de camarero de sala
 Centro: Horeca formacion
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Formarme en la profesion de hostelero,restauracion.Como en cocina tanto como en sala.aprender cada dia mas

http://www.micvweb.com


y adquirir siempre nuevos conocmientos.adquirir experiencias en hosteleria.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte,
Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Perceptivo/a, Persuasivo/a, Preciso/a,
Responsable, Sensible, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Astrología, Bailar, Baloncesto/Voleibol, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes,
Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Música Dance/Electrónica, Música Variada, Naturaleza, Navegar,
Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\FernandoGutierrezManresa
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