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Direccion web: http://esterdelvalleheredia.micvweb.com

Ciudad: Puerto de Santa Maria CP: Espafia(Cadiz) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/1998 - /2001 Empresa: Isla Magica, Terra Mitica y T.N.T
Sector Empresarial; Arte y disefo

Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Actuaba como actriz protagonista en varios espectaculos pertenecientes a los dos
parques tematicos mencionados. En el T.N.T , compafiia teatral sevillana realicé un montaje con su posterior
gira por toda Espafia, interpretando varios personajes dentro de la misma obra.
Las capacidades adquiridas ademas de las propiamente interpretativas a nivel de experiencia serian el saber
funcionar bajo presion, la capacidad expresiva, la empatia para con los personajes y el autoconocimiento que
ofrece el trabajo propio del actor a todos los niveles, sobre todo el emocional.

Ciudad: Sevilla, Benidorm Pais: Espafia

1/2002 - 12/2002 Empresa: Richard y Hermanos
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Me dedicaba a introducir el producto en diferentes comercios, abrir mercado. Ademas de
proveer después a dichos comercios y realizar toda la gestién pertinente.
la capacidad mas destacable seria la constancia.
Ciudad: sevilla Pais: Espafa

5/2003 - 9/2005 Empresa: PANASONIC ESPANA (http://Mtr. Millan Picazo n°8 2° E)
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Trabajaba como promotora de Panasonic, fomentando las ventas, informando al cliente y
controlando el stock en tienda. Ejercia mis funciones en el hipermercado del Corte Inglés, Hipercor .
Llevaba también toda la gestion referente a las ventas realizadas.
Las capacidades adquiridas en este puesto de trabajo fueron el conocimiento especifico de los productos, el
buen trato con el cliente, saber detectar la necesidad del mismo y la gestién de ventas del producto a lanzar.
Ciudad: Algeciras Pais: Espafia

11/2005 - 5/Actual  Empresa: GINSO (http://Mtr. Millan Picazo n°8 2° E)
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Actualmente mis funciones son mantener el orden en un modulo entre un grupo de
menores conflictivos, aplicando economia de créditos, incentivando y motivando a los chavales en la realizacién
de actividades programadas e interviniendo en conflictos tanto personales como interpersonales entre ellos.
En afos anteriores he dirigido un Taller terapéutico de teatro con 5 proyectos terminados. Algunos de ellos
realizados de forma conjunta con institutos y colegios siguiendo todo el proceso de reinsercion junto con los
equipos técnicos del Centro.
Varios de estos proyectos se han realizado en la Unidad de Salud Mental del Centro de menores de La
Marchenilla , es decir con jovenes con discapacidades mentales.
Las capacidades adquiridas mas destacables son la paciencia, el conocimiento de la ley del menor, la capacidad
motivadora, la seguridad en mi misma, saber escuchar e intervenir. La constancia y la capacidad de organizar a
la hora de llevar a cabo un proyecto.

Ciudad: Algeciras Pais: Espafa



http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:

6-1998Licenciada en Arte draméatico

Licenciado

Arte y Humanidades

Interpretacion textual, expresién corporal, danza, esgrima, musica, indumentaria, direccion, caracterizacién,
literatura dramatica, historia del arte, escenografia, produccion.

Centro: Escuela superior de Arte Dramatico de sevilla

Ciudad: Sevilla (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Formador ocupacional

Educacion

Centro de Estudios: Anfora

Informacién adicional: Programacion, recursos, planificacion, comunicacion, creacion de material didactico.

Responsabilidad penal del menor ingresado en la unidad de Salud Mental

Derecho

Centro de Estudios: Ginso Formacion

Informacién adicional: Derechos y obligaciones de los menores con trastornos mentales.

Primeros auxilios

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Ginso Formacion

Informacién adicional: Protocolo aplicable en casos de urgencia. Maniobras de primeros auxilio, respiracién boca
a boca, masaje cardiaco, maniobra de Heimlich.

Curso para controlar el estres

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Ginso Formacion

Informacién adicional: Técnicas de relajacion, herramientas de control del estres, autoevaluar tu estado
emocional.

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Enérgico/a, Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a,
Persistente, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Baloncesto/Voleibol, Cine/Peliculas, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Jardineria, Misica Variada,



Ordenadores/Internet, Teatro/Ballet

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\esterdelvalleheredia
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