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EXPERIENCIA:

3/2003 - 9/2003     Empresa: Cadromaro casa manolito 
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carga y descarga de productos de drogueria,perfumeria e higiene en almacén. Manejo
de carretilla electrica, transpaleta y platafoma elevadora. Reposición de productos en tienda. Control de stock de
producto tanto en almacén como en tienda y revisión de la mercancía recibida. Limpieza de almacén.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 2/2004     Empresa: Banagar Construcciones
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
Descripción del puesto: Peón de montaje . Montaje de vigas de Madera, frentes de armario, puertas y tapajuntas,
forrado de armarios y paredes, tarima flotante. Transporte, Carga y descarga   de material. Limpieza de la zona
de trabajo, herramientas y demás materiales empleados .
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
10/2006 - 2/2007     Empresa: Arcamade   1año en practicas 
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Peón especializado en montaje .Carga y descarga de material. Montaje de puertas,
cocinas, armarios, tarima flotante, etc.
Trabajos de lijado a mano y a maquina corte con ingleteadora, escuadradora, etc. Asistecia al official de 1°en su
trabajo. Comprobar todo el material necesario antes de realizar el trabajo y reponerlo al finalizar. Llevarle al dia el
stock de productos básicos para el trabajo con madera ceras, siliconas, tornillos, formones, escofinas  
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
2/2007 - 10/2007     Empresa: Bricolaje Cocinas
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Carga y descarga de material. Corte y canteado de bandas de madera  para puertas
cajones  Corte de encimeras, montaje de cascos de cocina, puertas,caceroleros,  colocación y montaje de
electrodomesticos, campana extractora, lavavajillas, fregadero, .
Limpieza de almacén nave central y maquinaria,manejo de carretilla torito , manejo de transpaleta,corte con
escuadradora.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 3/2008     Empresa: Manuel sollero vera
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: Servicio púbico
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
8/2008 - 12/2008     Empresa: Repartos guadalajara para DHL
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carga y descarga de la mercancía. Trasporte y entrega de mensajería y paquetería. Uso
de carretilla manual y electrica para la carga y descarga de paquetes.
   Ciudad: Sevilla País: España
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-----------------------------------------------
4/2012 - 10/2012     Empresa: Autonomo  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Servicio público
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
10/2013 - 11/2013     Empresa: Consuctor de auto taxi autonomo  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Servicio público
   Ciudad: Sevilla  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2003PGS de Carpinteria
Otro no especificado
Otra no especifiada
Introducción a la carpintería, untilización de herramientas manuales y eléctricas, estudios básicos de riesgos
laborales.
 Centro: IES Sanchez Rosa
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
11-2003EGB
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Educación General Básica
 Centro: IES Inmaculada Vieira
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
6-2005Curso de albañil
Otro no especificado
Otra no especifiada
Todo lo referente a la al albañilería con prácticas y estudio de las diferentes tipos de albañilería que existen y
métodos adecuados y prevención de riesgos laborales básicos.
 Centro: Fundación Laboral de la Construcción
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
11-2015Certificado de manipulador de Alimentos
Otro no especificado
Otra no especifiada
Introducción a los alimentos básicos_ higiene alimentaria, conservación y almacenamiento de los alimentos,
enfermedades de transmisión alimentaria, conservación y almacenamiento de los alimentos, higiene de los
manipuladores,limpieza e higiene, sistema de autocontrol APPCC, información, alimentaria alérgenos , normativa
legal.
 Centro: CoFormación
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
4-2016Certificado plataforma elevadora
Otro no especificado
Otra no especifiada
Marco normativo básicos
Nociones básicas en materia de prevención de riesgos laborales
Introducción a las plataformas elevadoras
Señales gestuales
La seguridad en el manejo de la plataforma elevadora
Descripción de componentes básicos y dispositivos de seguridad
Asentimiento de la máquina



Carga y descarga de materiales utilizando distintos tipos de accesorios
Revisiones y operaciones de mantenimiento.
 Centro: Centro médico montealto
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
5-2016Certificado de conductor de carretillas
Otro no especificado
Otra no especifiada
Contenido teórico  12horas 

1_Definición
2_Definición de capacidad
3_Tipos y componentes
4_operador de carretillas
5_utilización: normas básicas para el manejo seguro de una carretilla
6_Mantenimiento
7_Dispositivos de seguridad
8_Normas de manejo de carretillas
9_Principios básicos del equilibrio de cargas y estabilidad
10_Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo
11_Riesgos, medidas preventivas y recomendaciones básicas en la operación de carretillas.

Contenido práctico 8horas 

1_Introducción
2_Circulación y normativa
3_ejercicios prácticos
4_Comprobaciones previas
5_Arranque y puesta en marcha
6_Maniobras más habituales
7_aparcado y apagado
8_Cambio de baterías
9_Evaluación
10_Reflexiones finales
11_Evaluación  examen tipos test 
 Centro: Centro medico montealto
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
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