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EXPERIENCIA:

6/1990 - 10/1991     Empresa: AYUNTAMIENTO DE MOYA
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Administrativo de Intervención. Gestión y administración de intervención de personal y de
la Oficina Técnica.
   Ciudad: las Palmas País: España
-----------------------------------------------
5/1992 - 3/2002     Empresa: ESTUDIO DE ARQUITECTURA-TERESA ABREU PONCE
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Arquitectura
Descripción del puesto: Contabilidad, Nóminas y Seguros Sociales, Relaciones fiscales con asesoría externa,
control y gestión de estudio de arquitectura, apoyo a documentación de proyectos, relaciones externas con
Colegio de Arquitectos y Aparejadores y Administración pública.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
3/1997 - 2/2004     Empresa: GESPLAN S.A.
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Administrativa en departamento de Recursos Humanos, gestión de nóminas y Seguridad
Social de la unidad de personal.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
9/2002 - 5/2009     Empresa: CUENFORABA, 93 S.L.
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: Gestión de actividad comercia, gestión de compras a proveedores tanto en fabrica como
en ferias por Europa y otros, determinación del producto según tendencia del mercado, diseño y confección del
prototipo, atención al cliente, impartición de cursos de montaje, miembro de diversos jurados de eventos, gestión
de administración contable, laboral y fiscal con asesoría externa.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
7/2011 - 12/2015     Empresa: HOSTELERIA CANARIA INTL. S.A.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Administrativa del departamento de Administración, Gestión de clientes.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-1989TECNICO ESPECIALISTA EN RAMA ADMINISTRATIVA Y COMERCIAL- ESPECIALIDAD
ADMINISTRATIVA
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas
Los relacionados con la especialidad en la rama administrativa.
 Centro: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA

http://www.micvweb.com


 Ciudad: LAS PALMAS (España)
-----------------------------------------------
11-1993DIPLOMATURA EN ASESORIA LABORAL Y SEGURIDAD SOCIAL
Diplomado
Recursos Humanos
los relacionados con la especialidad en la rama del departamento de Recursos Humanos.
 Centro: CENTRO DE ESTUDIOS TECNICOS EMPRESARIALES ESINE S.A.
 Ciudad: LAS PALMAS (España)
-----------------------------------------------
2-1994DIPLOMATURA EN DERECHO TRIBUTARIO Y ASESORIA FISCAL
Diplomado
Asesoria Jurídica, Fiscal y Auditoria
Los relacionados con la especialidad en la rama fiscal.
 Centro: CENTRO DE ESTUDIOS TECNICOS EMPRESARIALES ESINE S.A. HOMOLOGACION O.M.
02-11-1989
 Ciudad: LAS PALMAS (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

ABSENTISMO, ALCOHOLISMO Y ESTRES EN LA EMPRESA
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: IFAES - INTERNATIONAL FACULTY FOR EXECUTIVES

-----------------------------------------------

PRIMER CONGRESO NACIONAL DE DERECHO EMPRESARIAL DEL TRABAJO-LABORALIA 98
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: INSTITUTO ESPAÑOL DE GESTION Y DIRECCION EMPRESARIAL

-----------------------------------------------

MEJORA DE LA ADMINISTRACION DE PERSONAL
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: TEA CEGOS CONSULTORIA, FORMACION Y SELECCION

-----------------------------------------------

PRIMER CONGRESO NACIONAL DE PREVENCION SOCIAL- PREVISION 98
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: INSTITUTO ESPAÑOL DE GESTION Y DIRECCION EMPRESARIAL 

-----------------------------------------------

PROGRAMACION APLICACION DE GESTION
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: INSTITUTO NACIONAL DE EMPLEO

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Un trabajo en donde me guste lo que hago, al igual que las personas con las que trabajo, en donde pueda crecer
profesionalmente y pueda contribuir.



LOGROS Y RESULTADOS:
Establezco altos estándares para mi mismo y cumplo con ellos, Mis resultados serán una medida de mi éxito.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Fiable, Honesto/a, Inteligente,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Baloncesto/Voleibol, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Museos/Galerías de
Arte, Música Alternativa, Música Pop/R&B, Música Variada, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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