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Ciudad: San Bartolomé CP: 35509(Lanzarote)  País: España




EXPERIENCIA:

2/2000 - 11/2000     Empresa: Cafe-Bar El Tunel
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra,atención al cliente
   Ciudad: La Coruña País: España
-----------------------------------------------
1/2001 - 12/2001     Empresa: Restaurante-Parrillada Os Leons
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de mesa,atención al cliente y servicio de comida y bebida
   Ciudad: La Coruña País: España
-----------------------------------------------
10/2003 - 5/2004     Empresa: Café-Bar Cela
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra,atención al cliente, reposición de stocks
   Ciudad: La Coruña País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 9/2011     Empresa: Hotel-Restaurante Carballeira
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de piso,limpieza de habitación, reposición de articulos
   Ciudad: Curtis País: España
-----------------------------------------------
7/2014 - 9/2014     Empresa: Supermercados Covirán
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención al cliente,reposición de stocks,apertura y cierre de caja
   Ciudad: La Coruña País: España
-----------------------------------------------
5/2015 - 9/2015     Empresa: Hostal Real
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de piso, limpieza de habitaciones y reposición de enseres
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
2/2016 - 5/2016     Empresa: Café-Bar El Escorial
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Planchista,camarera de barra y ayte de cocina
   Ciudad: La Coruña País: España
-----------------------------------------------
6/2016 - 7/2016     Empresa: Barceló Explotaciones Hoteleras
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina,servicio,reposición y atención de buffet frío y caliente,limpieza de
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cuarto frío
   Ciudad: Costa Teguise País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Colegio A Ponte Pasaxe
 Ciudad: La Coruña (España)
-----------------------------------------------
9-2012ESO
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Ceip Eduardo Pondal
 Ciudad: La Coruña (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Ayudante de cocina
Hostelería
 Centro de Estudios: Ayuntamiento de Curtis

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Bases de datos (sql, oracle,…)



Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\bassyazul
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