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Dirección web: http://carolriveros83.micvweb.com

Ciudad: Castillo del Romeral CP: 35107(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2004 - 5/2005     Empresa: Supermercado Herdisa S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Mi labor fue como reponedora, cajera y en el área de frutería 
   Ciudad: Playa del ingles y Puerto Rico País: España
-----------------------------------------------
7/2005 - 8/2005     Empresa: Quevedo Ramirez S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Cajera/Reponedora
   Ciudad: Pata la Vaca País: España
-----------------------------------------------
9/2005 - 9/2006     Empresa: Adolfo Suanzes, S.A.
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Mi labor era atender al clientes en todo lo que necesitaran  calzado, textil y accesorios. 
   Ciudad: San Bartolomé de Tirajana País: España
-----------------------------------------------
2/2006 - 6/2006     Empresa: Personal 7 E.T.T
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Camarera de pisos. Limpieza de habitaciones, las capacidades adquiridas fueron la
rapidez y el trabajo en equipo.
   Ciudad: San Bartolomé de Tirajana País: España
-----------------------------------------------
10/2014 - 1/2015     Empresa: MZ Bungalows-Apartaments
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Camarera de pisos. Capacidades adquiridas   hacer bien mi trabajo en poco tiempo y
siempre con una buena actitud.
   Ciudad: San Bartolomé de Tirajana País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: I.E.S Amurga
 Ciudad: San Bartolomé de Tirajana (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Socorrista

http://www.micvweb.com


Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Centro de estudios Máster 
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://centroformacionmaster.com/
Información adicional:  1. Socorrismo acuático: reseña histórica y realidad actual

2. Anatomía

3. Vigilancia y prevención de riesgos

4. Técnicas de primeros auxilios

5.-Técnicas de salvamento acuático

6.- Dotación de botiquín y sala

7.-Aspectos jurídico, éticos y sociales del socorrismo acuático
 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaría seguir aprendiendo, no me importa en puesto que sea, me gusta aprender cosas nuevas cada día.
Me adapto a cualquier puesto de trabajo. Soy buena compañera y con gran actitud de trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Honesto/a, Organizado/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Billar/Dardos, Carreras de Motos, Cine/Películas, Deportes de Agua, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic,
Música Variada


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carolriveros83
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