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- ANÓNIMO
Dirección web: http://lourdestaitantos.micvweb.com

Ciudad: Las Palmas  CP: 35018(Las Palmas de Gran Canarias)  País: España




EXPERIENCIA:

4/2013 - 5/2013     Empresa: Hotel Costa taurito 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: AYUDANTE DE COCINA 
MONTAR DESAYUNOS 
   Ciudad: San BARTOLOME de TIRAJANA  País: España
-----------------------------------------------
8/2013 - 11/2014     Empresa: RESTAURANTE MARTIN BERASATEGUI 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: AYUDANTE DE COCINA Y PASANTERIA 
   Ciudad: GUIPUZCUA LASARTE  País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 6/2016     Empresa: MCchollo
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina 
conocimientos en arepas 
   Ciudad: Las Palmas  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2013GASTRONOMIA Y RESTAURACION
FP2 / Grado Medio
Hostelería
Preelaborar ,cocinar ,pasteleria y dar servicion en el restaurante 
 Centro: IES FELO MONZON
 Ciudad: LAS PALMAS  (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
adoro mi profesion ,me encanta el trabajo de cocina y el trato con el cliente .

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Flexible, Honesto/a, Intuitivo/a,
Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Museos/Galerías de Arte, Naturaleza, Ópera/Música Clásica,
Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

http://www.micvweb.com


, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\lourdestaitantos

- ANÓNIMO
               Curriculum generado con http://www.micvweb.com




