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Dirección web: http://labruja1990.micvweb.com

Ciudad: Los Ramos CP: 30589(Murcia)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2010 - 10/2015     Empresa: Aceitunas Zambudii
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Bano maria ,pasteurizado,empaquetado,vaciado.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
5/2015 - 10/2015     Empresa: Citro dia
Sector Empresarial: Control de calidad
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Empaquetadora,enmalladora,clasificacion.
   Ciudad: Cox País: España
-----------------------------------------------
3/2016 - 9/2016     Empresa: Bar las rubias
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Preparado de tapas,almuerzos,cafes,combinados.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-2008Ayudante de cocina
FP1 (Formación Profesional)
Hostelería

 Centro: La Fica
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
4-2008Manipuladora de alimentos
FP1 (Formación Profesional)
Hostelería

 Centro: La Fica
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
6-2008BUP
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Hostelería

 Centro: Juan Carlos
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Ayudante de cocina

http://www.micvweb.com


Hostelería
 Centro de Estudios: La Fica
Información adicional:  Precauciones de alimentos ,manipulado correcto.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: RusoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: OtrosNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Emprendedora para la mejora de la empresa,sociable con mis companeros.

LOGROS Y RESULTADOS:
Referencias de los trabajos realizados.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Fuerte, Honesto/a,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Música Variada, Viajar/Turismo, Vino y Degustación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\labruja1990
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