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- ANÓNIMO
Dirección web: http://maricarmen2.micvweb.com

Ciudad: El Esparragal CP: 30163(Murcia)  País: España




EXPERIENCIA:

11/1990 - 12/1990     Empresa: LAVANDERÍA y TINTORERÍA ROSAMAR S.A  Area Profesional:Otras (No se
especifica)
Descripción del puesto: Peón de Lavandería.
Realizaba varias tareas de doblado , planchado , y empaquetao de lencería de hospital y tratamiento de prendas
de vaqueras  para LIWE S.A  
Aprendí a planchar máquina Industria.

   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
10/1994 - 3/1995     Empresa: RAMÓN BERNARDO VICO ,S.L.  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Realizaba varias tareas .
Repaso de hilos .
Repaso de zapatos.
Encajando y empaquetado de pares de zapatos.
Conocimiento en el área del calzado.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
4/1999 - 4/2000     Empresa: MARIAGAS S.L / TANA ,S.A.  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Peón de industria Alimentaria .
Destriando de cítricos.
Encajando de cítricos para su posterior proceso en planta heladera.
Trabajo en línea de producción.
Manejo de traspaleta manual.
Estuve en varias áreas de la empresa y aprendí bastante . 
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
10/2018 - 3/2019     Empresa: Navamar, s.l.Descripción del puesto: Auxiliar de almacen
- Corte de brócoli y pimiento a máquina.
   Ciudad: Murcia
-----------------------------------------------
12/2018 - 4/2019     Empresa: Tana, S.A.Descripción del puesto: Encajadora y envasadora

- Manipulado y encajado de cítricos para cascos y tiras para su posterior congelación.
- Destrío de limones.
- Destrío y envasado de corteza de limón en cítrica.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
7/2019 - 10/2019     Empresa: Moyca S.A.Descripción del puesto: Peón de almacén
- Destríado y envasado de uva.
   Ciudad: Totana País: España
-----------------------------------------------
7/2019 - 10/2019     Empresa: Moyca S.A.Descripción del puesto: Peón de almacén
- Destríado y envasado de uva.
   Ciudad: Totana País: España
-----------------------------------------------
10/2019 - 4/2022     Empresa: Frutas Poveda  Area Profesional:Otras (No se especifica)
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Descripción del puesto: Encajadora.
- Empaquetado de cítricos.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
8/2022 - 10/2022     Empresa: Bea Pack   Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Envasado de golosinas.
Envasado y rellenar cremas para la cara y cuerpo.
Empaquetado de conservas.
   Ciudad: Murcia  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
1-1987Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

 Centro: ecca
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
7-1988Formación de Higiene en elTrabajo
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales

 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
10-2016Carnet de manipulador de Alimentos
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Sef
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
3-2019Curso de Camarera de Piso
Otro no especificado
Hostelería

 Centro: Centro de estudios CCC.
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Graduado Escolar
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ecca

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

 Enlace al Centro de Estudios: http://CEIP  Nuestra señora de la Fuensanta 
-----------------------------------------------




INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

 Enlace al Centro de Estudios: http://CEIP  Nuestra señora de la Fuensanta 
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en mi ciudad.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardinería,
Museos/Galerías de Arte, Música Pop/R&B, Música Rock, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo,
Vino y Degustación, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://  mari.carmen2@outlook.com


Dirección web: http:\\www.micvweb.com\maricarmen2
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