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EXPERIENCIA:

5/2008 - 7/2008     Empresa: Cafetería Verín
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo

-----------------------------------------------
1/2010 - 6/2010     Empresa: Centro Infantil Tris Tras
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Educadora infantil. Encargada del cuidado de los niños y niñas, de su alimentación e
higiene, con elaboración y realización de actividades, talleres y canciones destinadas al aprendizaje de
autonomía personal, control de la psicomotricidad, conocimientos de conceptos básicos tales como colores,
letras, nombres, formas geométricas, etc.

-----------------------------------------------
7/2010 - 11/2011     Empresa: Chocotetería Entre Bambalinas
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: Camarera y ayudante de cocina, encargada de elaboración de distintos platos y bebidas,
tales como crepes, sandwiches, zumos, mojitos, etc. 

-----------------------------------------------
11/2011 - 11/2012     Empresa: Centro Infantil Santa Fe
Sector Empresarial: Educacion
Descripción del puesto: Educadora infantil. Encargada del cuidado de los niños y niñas, de su alimentación e
higiene, con elaboración y realización de actividades, talleres y canciones destinadas al aprendizaje de
autonomía personal, control de la psicomotricidad, conocimientos de conceptos básicos tales como colores,
letras, nombres, formas geométricas, etc.

-----------------------------------------------
12/2012 - 2/2013     Empresa: Tasca La Cirila
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina y camarera. Elaboración y servicio de alimentos preparados.

-----------------------------------------------
8/2013 - 9/2013     Empresa: Bingos Siete Islas S.L.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Técnica de sala. Vendedora de cartones de bingo.

-----------------------------------------------
6/2014 - 9/2014     Empresa: Parque Infantil Estrellita Park
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitora y animadora infantil. Me encargaba del cuidado y entretenimiento de los niños y
niñas, haciendo pintacaras y globoflexia, y también me ocupaba de la elaboración y realización de talleres de
manualidades y de cocina, juegos, actividades educativas, cuentacuentos, obras de teatro y cumpleaños. 

-----------------------------------------------
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11/2014 - /Actual     Empresa: Pirdula S.L.U.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitora y animadora infantil, encargada del cuidado, vigilancia y entretenimiento de los
niños y niñas, realizando juegos, talleres de manualidades y de cocina, globoflexia, pintacaras y
caracterizaciones de diferentes personajes como Minnie, Elsa, enanito de Blancanieves o payasa. También
realizo la carga y descarga de todo el material, incluyendo castillos hinchables. 

-----------------------------------------------
9/2015 - /Actual     Empresa: Cruz Azul Canarias S.L.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Monitora de acogida temprana y de permanencia, en las cuales me encargaba del
cuidado, la vigilancia y el entretenimiento de los niños y niñas.
Monitora de teatro infantil, donde enseño a los niños y niñas expresión corporal y facial, interpretación,
psicomotricidad, capacidades creativas e innovadoras, capacidad de empatía, etc.

-----------------------------------------------
5/2016 - 8/2016     Empresa: Centro Infantil Acuarela
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Educadora infantil. Encargada del cuidado de los niños y niñas, de su alimentación e
higiene, con elaboración y realización de actividades, talleres y canciones destinadas al aprendizaje de
autonomía personal, control de la psicomotricidad, conocimientos de conceptos básicos tales como colores,
letras, nombres, formas geométricas, etc.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2007Título de Bachillerato 
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Humanidades

 Centro: I.E.S. La Laboral
 Ciudad: San Cristóbal de La Laguna (España)
-----------------------------------------------
6-2010Técnica Superior en Educación Infantil
FP3 / Grado Superior
Educación

 Centro: I.E.S. Los Gladiolos
 Ciudad: S/C de Tenerife (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Dinamización en el comedor escolar
Educación
 Centro de Estudios: Ayto. La Laguna y ESSCAN

-----------------------------------------------

Técnicas y Recursos de Animación
Educación
 Centro de Estudios: Escuela Insignia de Madera



-----------------------------------------------

Programación Educativa
Educación
 Centro de Estudios: Escuela Insignia de Madera

-----------------------------------------------

Técnicas al Aire Libre
Medio Ambiente
 Centro de Estudios: Escuela Insignia de Madera
Información adicional:  Conocimientos generales de geografía, cabuyería y campismo.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: E.O.I. La Laguna
Título:  Nivel Básico 2 de Inglés
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Arte, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua,
Esquí/Deportes de invierno, Fútbol/Rugby, Jardinería, Montañismo, Música Variada, Naturaleza, Navegar,
Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ingridrguezviera
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/2251541.DOC
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