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Ciudad: NARON CP: 15570(A CORUÑA )  País: España




EXPERIENCIA:

1/1995 - 11/2005     Empresa: ALCAMPO FERROL
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: VENDEDORA EN DIFERENTES SECCIONES 
DEL  HIPERMERCADO
PROMOTORA DE COLCHONES DORMILÓN.
REPONEDORA  DIFERENTES  SECCIONES DEL HIPERMERCADO.

LCHONES DORMILON
REPOSITORA EN DIFERENTES SECCIONES
   Ciudad: A CORUÑA País: España
-----------------------------------------------
12/2005 - 6/2012     Empresa: MUEBLES TUCO GANDARA MOBILIARIO 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: VENDEDORA DE MUEBLES Y DECORACIÓN.
ATENCIÓN AL CLIENTE.
ENCARGADA DE LA EXPOSCIÓN DE LA TIENDA.
COBRO DE LA MERCANCIA Y
FINANCIACIÓN

-----------------------------------------------
6/2012 - 11/2012     Empresa: MUEBLES BOO
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: VENDEDORA DE MUEBLES.
ENCARGADA DEL PERFECTO ESTADO DE LA  EXPOSICIÓN.Y 
ENCARGADA DEL CAMBIO  DE PRECIOS DE LOS FOLLETOS .
COBRO DE LA MERCANCIA.
ATENCIÓN AL CLIENTE ETC

   Ciudad: LA CORUÑADE PRECDI  País: España
-----------------------------------------------
12/2012 - 7/2016     Empresa: FLEX EQUIPOS DE DESCANSO.
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: PROMOTORA DE EQUIPOS DE DESCANSO.
COMO CONOCIMIENTOS  ADQUIRIDOS TENGO QUE DESTACAR LA ELABORACIÓN 
DE PEDIDOS,PREPARACION DE LA RUTA DE
LOS PEDIDOS PARA SERVIR EN CASA DE LOS CLIENTES.
SERVICIO  POSVENTA PARA COMPROBAR SATISFACIÓN CLIENTES

   Ciudad: LA CORUÑA -CARREFOUR  FERROL País: España
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1994TECNICO  SUPERIOR ADMINISTRACIÓN EMPRESAS
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas
CONTRATACIÓN LABORAL.
NOMINAS.
SEGUROS SOCIALES 
CONTABILIDAD.
MECANOGRAFIA

 Centro: RODOLFO  ULLA
 Ciudad: FERROL (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD XESTION RECURSOS HUMANO 
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: CENTRO OCUPACIONAL  CARANZA   860  
Información adicional:  CONTRATACIÓN LABORAL
NOMINAS ,SEGUROS
SELECCIÓN  DE PERSONAL
OFIMATICA

ENTREVISTAS DE TRABAJO 

-----------------------------------------------

DECORACIÓN Y INTERIORISMO EN EL COMERCIO
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: COMISIONES OBRERAS

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: RODOLFO ULLA  CARANZA9
Título:  PERFECCIONAMIENTO
-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: RODOLFO ULLA  CARANZA9
Título:  PERFECCIONAMIENTO
-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------




OBJETIVOS PROFESIONALES:
ME GUSTARÍA ENCONTRAR UN TRABAJO ESTABLE DONDE LA EMPRESA Y YO ESTUVIERAMOS EN
ARMONIA.
ME GUSTARIA DEMOSTRAR MI VALIA Y MIS 
GANAS DE TRABAJAR 
ME GUSTARIA APORTAR A LA EMPRESA MI 
POSITIVIDAD Y MIS DOTES COMUNICATIVOS.


CUALIDADES:
Creativo/a, Decidido/a, Fiable, Honesto/a, Intuitivo/a, Productivo/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Fútbol/Rugby, Música Variada, Naturaleza, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\sofiablanco
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