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Ciudad: caceres CP: 10.001(caceres)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2004 - 2/2005     Empresa: women secret (practicas FP1)Descripción del puesto: venta al detalle, atencion al
cliente , almacenaje y orden del textil, caja.

-----------------------------------------------
10/2006 - 4/2007     Empresa: telepizzaDescripción del puesto: auxiliar de cocina, caja, recepcion de pedidos
personalmente y telefonicamente

-----------------------------------------------
9/2008 - 10/2008     Empresa: sweet corney Descripción del puesto: caja, limpieza, reposicion de productos,
ventas al detalle

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-actualmente cursando bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Arte y Humanidades

 Centro: IES Brocense
 Ciudad: caceres (España)
-----------------------------------------------
2-2005FP 1 Comercio y Marketing
FP1 (Formación Profesional)
Marketing
ventas al  detalle, atencion al publico, funciones de almaceenaje
 Centro: IES Agora
 Ciudad: caceres (España)
-----------------------------------------------
6-2011Atencion sociosanitaria
FP1 (Formación Profesional)
Genérica no específica
Conocimientos sanitarios asi como habilidades sociales en el tratamiento de personas tanto en el ambito
hospitalarios, residencias y centros de dia asi como en su entorno domestico, asistiendo a sus necesidades
basicas de la vida diaria.
 Centro: I.E.S Francisco de Orellana
 Ciudad: trujillo
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

cuidador de discapacitados fisicos y psiquicos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CCOO
Información adicional:  Asistencia y tecnicas a personas discapacitadas, alimentacion, aseo, trato etc .
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-----------------------------------------------

Atencion especializada para enfermos de Alzehimer
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CCOO
Información adicional:  Asistencia tanto sanitaria como social e integracion de personas con alzehimer en su
entorno

-----------------------------------------------

vendedor tecnico
Marketing
 Centro de Estudios: fundacion ECCA
Información adicional:  ventas al detalle, ventas puerta a puerta y telematicamente, funciones de almacenaje
diseño de escaparates

-----------------------------------------------

curso de primeros auxilios y socorrismo
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Técnicas de auxilio y reanimación de personas, así como movilizaciones y traslado de
heridos

-----------------------------------------------

tecnico prevencion de riesgos laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Forceres

-----------------------------------------------

jornadas sobre la insuficiencia renal cronica
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ALZER

-----------------------------------------------

Jornadas sobre el autismo
Otra no especifiada
Información adicional:  Atencion y tecnicas a seguir con personas con autismo.

-----------------------------------------------

jornadas sobre el ocio y tiempo libre de personas en situacion de dependencia
Otra no especifiada
Información adicional:  tipos de ocio que cada tipo de personas dependiente debe seguir atendiendiendo a sus
capacidades y como principal objetivo su integracion el medio social y su entorno

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: I.E.S Brocense



-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Comunicativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Productivo/a,
Responsable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Senderismo/Acampadas

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\esther16_1986
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