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Dirección web: http://238640.micvweb.com

Ciudad: Algeciras CP: 11202(Cadiz)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1988 - 10/1989     Empresa: Supermercado Symbol
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: Empresaria y encargada de supermercado.
   Ciudad: Ceuta País: España
-----------------------------------------------
3/1997 - 4/1988     Empresa: Bar Bodegón
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Empresaria, encargada de pedidos, y atención público
   Ciudad: Ceuta País: España
-----------------------------------------------
10/1998 - 6/2003     Empresa: Consulta Odontólogo Dr.Antonio Diaz Marin
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Atención telefónica y pacientes en consulta en la sala de espera.
Organizar agenda, dar citas, cobro y caja.
Limpieza consulta.
   Ciudad: Ceuta País: España
-----------------------------------------------
6/2005 - 5/2006     Empresa: Agencia Matrimonial Conecta
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Atención personal y telefónica para dar información sobre servicios, precios y organizar
eventos
   Ciudad: Algeciras País: España
-----------------------------------------------
12/2007 - 12/2007     Empresa: Consulta neumología y alergia Dr. Antonio Garcia Hidalgo
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Sustitución por enfermerdad.
Atención telefónica y pacientes en consulta en la sala de espera.
Organizar agenda, dar citas, cobro y caja.

   Ciudad: Algeciras País: España
-----------------------------------------------
11/2011 - 9/2015     Empresa: Centro Gregorio Marañon (http://http://carlosforne.com/)
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Atención telefónica y pacientes en consulta en la sala de espera.
Organizar agenda, dar citas, cobro y caja.
Limpieza consulta.
   Ciudad: Algeciras País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:

http://www.micvweb.com


6-1977Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Instituto ANEJAS 
 Ciudad: Ceuta (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso PNL, programación neurolinguistica
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Sao Paulo   Brasil  Dr. Lair Ribeiro
Información adicional:   modelo de comunicación conformado por una serie de técnicas, cuyo aprendizaje y
práctica están enfocados al desarrollo humano. 

-----------------------------------------------

Metodo Silva
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: José Silva
Información adicional:  Controlar el estrés negativo y mejorar el descanso.
Mejorar el rendimiento intelectual, la capacidad de estudio y concentración.
Mejorar la actitud positiva y la eficacia en el trabajo.
Aumentar la imaginación y la creatividad para resolver problemas.

-----------------------------------------------

Informática, officce, mecanografía por ordenador
Informática y nuevas tecnologías
Información adicional:  Informática básica, con facilidad para aprender y 200 ppm mecanografía por ordenador.

-----------------------------------------------

Técnico superior en psicología positiva
Otra no especifiada
Información adicional:  Curso 180 lectivas en el año 2013

-----------------------------------------------

Reiki I y II
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Molokai
Información adicional:  Controlar el estres y ayudar a otros a relajarse y solucionar problemas

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Instituto Anejas Ceuta
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:



Conseguir una estabilidad laborarl y seguir aprendiendo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Fiable, Flexible,
Intelectual, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Astrología, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música
Alternativa, Música de Jazz/Blues, Música de New Age, Música Variada, Naturaleza, Ópera/Música Clásica,
Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\238640
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/2394371.DOC
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