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Direccion web: http://criszs_1979.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

6/1998 - 1/2000 Empresa: Ayuntamiento de AvilésDescripcion del puesto: Todo lo relacionado al huerto pero
ecolégico
Ciudad: Avilés Pais: Espafia

3/2000 - 10/2000 Empresa: Gimnasio Body SwingDescripcidn del puesto: Limpieza de gimnasio
Ciudad: Avilés Pais: Espafia

6/2001 - 11/2006 Empresa: Limpiezas castrillénDescripcion del puesto: Limpieza de portales
Ciudad: Corvera de Asturias Pais: Espafia

2/2008 - 8/2008 Empresa: frigorificos FandifioDescripcion del puesto: Envasado de pescados frescos y
congelados. Aqui empecé a entrar en tema de fabricas que era lo que me gustaba realmente y empecé a
aprender a trabajar en equipo

Ciudad: Avilés Pais: Espafia

9/2008 - 8/2009 Empresa: Grama tecnoldgicaDescripcion del puesto: Manipular tarjetas para moviles y todo
tipo de papel. Aqui segui aprendiendo a trabajar en equipo y fui cogiendo rapidez al hacer las cosas
Ciudad: Llanera Pais: Espafia

8/2010 - 12/2014  Empresa: Congelados NamareDescripcion del puesto: Manipulacién de pescados frescos y
congelados. Envasar, empaquetar Aqui ya vi que realmente tenia capacidad bastante para trabajar en equipo y
soltura a la hora de trabajar en fabricas

Ciudad: Tabaza Pais: Espafia

8/2015 - 2/2016 Empresa: Chocolates LacasaDescripcion del puesto: Manipulacion de chocolatinas,
chocolates, turrones, bombones . Envasado, empaquetado . Aqui adquiri mas confianza al trabajar en fabricas,
mas capacidad de trabajar en equipo y mas soltura a la hora de desenvolverme en los puestos de trabajo de la
empresa

Ciudad: Meres (Siero) Pais: Espafia

8/2016 - 11/2016 Empresa: Chocolates lacasaDescripcién del puesto: Exactamente lo mismo que en lo
anterior. Y cogi mas experiencia en este sector
Ciudad: Meres (Siero) Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1996Educacion Secundaria Obligatoria
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: Instituto Carrefio Miranda
Ciudad: Avilés (Espafia)
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