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Dirección web: http://Mcafeejuanjo.micvweb.com

Ciudad: san cristobal de la laguna CP: 38330(santa cruz de tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

7/1988 - 4/1989     Empresa: yin pin lu restaurante chino  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ayudante de cocina 
   Ciudad: la laguna País: España
-----------------------------------------------
8/1996 - 7/1998     Empresa: congelados san miguel
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: chofer  de camiones repartidor
   Ciudad: la laguna País: España
-----------------------------------------------
9/1998 - 9/2007     Empresa: satocan 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: oficial de primera conductor oficial de segunda maquinista 
   Ciudad: sancristobal de la laguna  País: España
-----------------------------------------------
5/2007 - 11/2007     Empresa: panificadora de tenerife
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: chofer repartidor auto venta
   Ciudad: la laguna  País: España
-----------------------------------------------
4/2008 - 10/2008     Empresa: anfrabar tenerife
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: ferreteria  chofer de camiones 
   Ciudad: guimar País: España
-----------------------------------------------
12/2012 - 3/2013     Empresa: sofia lucas galacho (http://el castillo antigua fuerteventura)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: ayudante de cocina 
   Ciudad: antigua País: España
-----------------------------------------------
5/2013 - 11/2014     Empresa: noemar fuert
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: ayudante de cocina 
   Ciudad: costa calma fuerteventura País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 1/2016     Empresa: sercocan sl
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: chofer de camiones y almacen 

-----------------------------------------------
4/2016 - 6/2016     Empresa: ricardo morales telecomunicaciones  Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripción del puesto: celador 
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   Ciudad: santa cruz de tenerife País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-egb
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: coligio de guamasa
 Ciudad: la laguna  (España)
-----------------------------------------------
9-1984
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

trabajos en altura y espacios confinados
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: femete

-----------------------------------------------

certificado formacion en prevencion de riesgos laborales espacios confinados
Genérica no específica
 Centro de Estudios: aspy prevencion slu

-----------------------------------------------

prevencion de riesgos laborales especificos en puesto de trabajo
Genérica no específica
 Centro de Estudios: aspy prevencion slu

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
el objetivo principal es trabajar  en lo que sea pero mi prioridad es de chofer de camiones 

LOGROS Y RESULTADOS:
DATOS DE INTERES
curso seguridad e higiene
carnet de conducir b-c-c1-btp -cap-tarjeta de tacografo
carnet manipulador alto riesgo 
curso espacios confinado
curso primeros auxilios 
curso de trabajo en altura  
riesgos especificos en el puesto de trabajo 
conceptos basicos de prevencion y manejo de heramientas electricas y portatiles 
manipulador de garga
prineros auxilios




CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Fiable, Gracioso/a, Honesto/a,
Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Golf, Música Country, Música Dance/Electrónica, Música Pop/R&B, Música
Variada, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://mcafee.juanjo@hotmail.es
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