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Direccion web: http://angelesfn1974.micvweb.com
Ciudad: Albacete CP: 02520(Albacete) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/1993 - 2/1994 Empresa: Hotel El Zorzal

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Empleados del hogar

Descripcion del puesto: Limpieza de habitaciones y demas instalaciones del hotel.
Ciudad: Jaen Pais: Espafia

1/1999 - 3/2000 Empresa: Hostal El Cazador
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Limpieza de habitaciones y demas instalaciones. Ademas de la fecha indicada también
trabajé en fines de semana del verano afio 2000
Ciudad: Jaen Pais: Espafia

6/2002 - 9/2002 Empresa: Limpiezas Gamarra

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: Limpieza de portales
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

10/2002 - 1/2003 Empresa: Limpiezas Mar

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Empleados del hogar

Descripcion del puesto: Limpieza de pisos pilotos
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

6/2004 - 4/2005 Empresa: Agio ETT

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcion del puesto: Preparador de pedidos, recepcion de mercancia, etc
Ciudad: Alcala Henares Pais: Espafia

4/2005 - 7/2006 Empresa: Tintoreria La Dehesa
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Recogida y entrega de ropa.lavado, planchado, doblado, etiquetado y colgado de prenda
o textil hogar
Ciudad: Alcala de Henares Madrid Pais: Espafia

1/2007 - 6/2007 Empresa: C&A Almacenes
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: Preparador de pedidos

8/2007 - 11/2007 Empresa: Inditex
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: Preparar pedidos
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Ciudad: Meco Guadalajara Pais: Espafia

2/2011 - 8/2011 Empresa: Tintoreria Fernandez

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: Las propias de un tintoreria y las de encargada
Ciudad: Torrején de Ardoz Madrid Pais: Espafia

2/2018 - 3/2018 Empresa: COPRISER.UCALSA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Lavado, planchado y doblado de prendas.
limpieza de habitaciones
Ciudad: ALBACETE Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1993Auxiliar Administrativo

FP1 (Formacién Profesional)
Administracion y Direccion de Empresas

Centro: El condado
Ciudad: Jaen (Espafia)

9-2002Curso formacion de cocina
Otro no especificado

Hosteleria

Ayudante de cocina

Centro: Corte Inglés

Ciudad: Madrid (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
mi objetivo es trabajar, tener un puesto de trabajo estable

LOGROS Y RESULTADOS:

Mis resultados han sido siempre hacer lo g se espera de mi en un trabajo, siendo trabajadora y entregandome a
mi puesto.

He acabado siempre cualquier trabajo con la terminacién de contrato y nunca porque no estuviera a la altura.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Montaiismo, Musica Variada, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\angelesfn1974
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