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Ciudad: ALCORCÓN CP: 28922(ALCORCÓN)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2016 - 9/2016     Empresa: Agencia madrileña de atención sociosanitaria Residencia de mayores Navalcarnero
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Administración de medicación oral, intramuscular, intravenosa o subcutánea.
Curas de heridas postquirúrgicas, úlceras por presión o varicosas.
Vendajes e inmovilizaciones.
Suturas.ca
Sondaje nasogástrico, alimentación enteral.
Sondaje vesical, lavados vesicales.
Toma de muestras sanguíneas para laboratorio.
Extracción de tapones de cerumen.
Realización de pruebas diagnósticas: electrocardiogramas, mantoux, tiras reactivas de orina, glucemias, etc.
Toma de constantes: frecuencia cardiaca y pulso, frecuencia respiratoria, tensión arterial, peso, temperatura.
Control de la medicación, evitar polifarmacia y automedicación, valorar la aparición de reacciones adversas y
efectos secundarios
Recordar medidas higiénico dietéticas.
Estimular al auto-cuidado.
Impartir educación sanitaria.
Identificar problemas nuevos que surjan en el curso de la enfermedad.
Vacunación, que aporta grandes beneficios para la salud a la población anciana. Básicamente son tres las
vacunas a administrar: vacuna antigripal, vacuna antineumocócica, vacuna antitetánica.
Cumplir las prescripciones facultativas y supervisar las actividades del personal auxiliar de su unidad.
Responsabilizarse de la organización de las habitaciones y plantas para un adecuado funcionamiento del centro
Procurar que se les proporcione a los ancianos un ambiente confortable, limpio y seguro.
Custodiar las historias clínicas cuidando en todo momento la actualización y exactitud de los datos anotados en
dichos documentos.
Vigilar la conservación y el buen estado del material e instrumental sanitario.
Elaborar registros e informes de enfermería.
Realizar campañas preventivas o colaborar con ellas, así como hacer educación para la salud siempre que sea
posible.
   Ciudad: Navalcarnero País: España
-----------------------------------------------
12/2016 - 3/2017     Empresa: Centro geriátrico Campodón S.A de Alcorcón
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Administración de medicación oral, intramuscular, intravenosa o subcutánea.
Curas de heridas postquirúrgicas, úlceras por presión o varicosas.
Vendajes e inmovilizaciones.
Suturas.ca
Sondaje nasogástrico, alimentación enteral.
Sondaje vesical, lavados vesicales.
Toma de muestras sanguíneas para laboratorio.
Extracción de tapones de cerumen.
Realización de pruebas diagnósticas: electrocardiogramas, mantoux, tiras reactivas de orina, glucemias, etc.
Toma de constantes: frecuencia cardiaca y pulso, frecuencia respiratoria, tensión arterial, peso, temperatura.
Control de la medicación, evitar polifarmacia y automedicación, valorar la aparición de reacciones adversas y
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efectos secundarios
Recordar medidas higiénico dietéticas.
Estimular al auto-cuidado.
Impartir educación sanitaria.
Identificar problemas nuevos que surjan en el curso de la enfermedad.
Vacunación, que aporta grandes beneficios para la salud a la población anciana. Básicamente son tres las
vacunas a administrar: vacuna antigripal, vacuna antineumocócica, vacuna antitetánica.
Cumplir las prescripciones facultativas y supervisar las actividades del personal auxiliar de su unidad.
Responsabilizarse de la organización de las habitaciones y plantas para un adecuado funcionamiento del centro
Procurar que se les proporcione a los ancianos un ambiente confortable, limpio y seguro.
Custodiar las historias clínicas cuidando en todo momento la actualización y exactitud de los datos anotados en
dichos documentos.
Vigilar la conservación y el buen estado del material e instrumental sanitario.
Elaborar registros e informes de enfermería.
Realizar campañas preventivas o colaborar con ellas, así como hacer educación para la salud siempre que sea
posible.
   Ciudad: ALCORCÓN País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2015GRADO EN ENFERMERÍA
Grado
Ciencias de la Salud
Ofrecer servicios sociosanitarios de calidad a los demandantes que lo requieran.
 Centro: UNIVERSIDAD DE ALMERIA
 Ciudad: ALMERÍA (España)
-----------------------------------------------
6-2016Experto de enfermería en cuidados intensivos y quirófano
Master
Ciencias de la Salud
Conocimientos en unidad de UCI y QUIRÓFANO.
 Centro: UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID
 Ciudad: VILLAVICIOSA DE ODÓN (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Experto de enfermería en Cuidados Intensivos y Quirófano
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Universidad Europea de Madrid
Información adicional:  UCI Y QUIRÓFANO

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Analítico/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Responsable,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar



, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\egmolina
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