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Ciudad: Leon CP: 24007(Leon)  País: España




EXPERIENCIA:

5/2001 - 9/2001     Empresa: COMAR Csino AtlánticoDescripción del puesto: Limpiadora y encargada de limpieza
en periodo vacacional, limpieza de casino, zonas comunes,oficinas, baños y restaurante. Responsable, empática,
dinámica, organizada, capacidad de aprendizaje, hábilidades de comunicación.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
3/2010 - 9/2013     Empresa: Bazar OrientalDescripción del puesto: Dependienta de bazar, gestión del producto
desde su entrada a tienda, recibimiento de mercancía, reposición, etoquetado, gestión de albaranes,
mantenimiento de la tienda y almacén. Habilidades de comunicación, organizada, responsable, dinámica.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
8/2016 - 11/2016     Empresa: Supermercados FamiliaDescripción del puesto: Ayudante de panadería, gestión
del producto desde su entrada a tienda, recibimiento de mercancía, reposoción, etiquetado, elaboracion del
producto, atención al cliente, mantenimiento de obrador y almacén. Capacidad de aprendizaje, dinámica,
organizada, responsable, empática, habilidades de comunicación.
   Ciudad: Leon País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
11-2016Dependiente de comercio de productos frescos
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Modulo de contenidos prelaborales.  Modulo de prácticas profesionales. Modulo de teoria: Atención al cliente,
Alimentos frescos y derivados, higíene alimentaria. Total del curso: 270 horas.                   
 Centro: Asociación Valponasca
 Ciudad: León (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Dependiente de comercio en alimentos frescos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Asociación Vaoponasca
Información adicional:  Atención al cliente, alimentos frescos y derivados, higiene alimentaria

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
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Fiable, Fuerte, Inteligente, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Valiente


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Naturaleza,
Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\yored33
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