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Direccion web: http://anarpal968.micvweb.com

Ciudad: Palmas de Gran Canaria, Las CP: 35018(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/2004 - 3/2009 Empresa: Comercial segardo

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: Recibir y prepar pedidos a supermercados, farmacias,ect y reparto de mercancia
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

4/2011 - 10/2011 Empresa: Gesplan
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion
Area Profesional:Construccion - Mantenimiento
Descripcion del puesto: Pe6n de obra
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

8/2014 - 8/2016  Empresa: Transportes Tavio

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcién del puesto: chofer repartidor , y cargar camiones
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

4/2018 - 1/2019 Empresa: Fundacion de la construccion
Sector Empresarial: Construccion y Extraccién

Area Profesional:Construccion - Mantenimiento
Descripcion del puesto: pedn de obra

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

7/2019 - 1/2020 Empresa: Ayuntamiento de las palmas
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Limpieza viaria

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
7-1985graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Centro: Rdio Ecca
Ciudad: Las Palmas (Espafia)

1-2019Albafiil

Otro no especificado

Prevencién de Riesgos Laborales

Titulo en revistimientos con pastas y mortero
Centro: Fundacion de la construccion
Ciudad: Las palmas (Espafia)



http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Prevencion de riesgos laborales de construccion 20 horas
Prevencion de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: Fundacion laboral de la construccion

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Escuela de idiomas
Titulo: 1 afio

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Escuela de idiomas
Titulo: 1 afio

CUALIDADES:
Amable, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable,
Sensible, Trabajador/a

INTERESES:
Atletismo, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Musica Variada, Naturaleza, Vino y Degustacién

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\anarpal968
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