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Ciudad: Sonneland CP: 35100(Gran canarias)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1999 - 3/2017     Empresa: Bar tocho, hotel queen victoria y hostal delphos y varios locales de discotecas y
pubsDescripción del puesto: Desarrollando tareas de servicio en barra y terraza, bautizos, comuniones, cenas de
empresas, etc 
Desarrollando tareas de cocinera . Sin contrato

   Ciudad: Moraleja - caceres y caceres capital País: España
-----------------------------------------------
10/1999 - 11/1999     Empresa: Bar cafeteriaDescripción del puesto: Preparacion de cafe, te, chocolate, batidos,
cockteles, combinados
Limpieza del local, barra y cocina
   Ciudad: Caceres País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 1/2009     Empresa: Roma pubDescripción del puesto: Cockteles, combinados, batidos, chocolates, cafe,
te .
Servir barra y mesa y mantener el recinto tanto por fuera de la barra con o por dentro, limpio y ordenado
   Ciudad: Caceres País: España
-----------------------------------------------
3/2009 - 3/2009     Empresa: Roma pubDescripción del puesto: Lo mencionado anteriormente, desareollando las
mismas tareas de servicio, atencion al cliente y limpieza dentro y fuera de la barra
   Ciudad: Caceres País: España
-----------------------------------------------
4/2010 - 9/2010     Empresa: Gebidexsa, s.a.u.   camping sierra de gata Descripción del puesto: Atencion al
cliente en barra y mesa, atencion al supermercado y ayuda en cocina
   Ciudad: Gata, caceres País: España
-----------------------------------------------
6/2010 - 6/2011     Empresa: Mistura pubDescripción del puesto: Renovación de clientela, rrhh del local,
camarera de barra trabajando con cockteles, bebidas brasileñas, combinados, café, etc . 
   Ciudad: Caceres País: España
-----------------------------------------------
7/2012 - 8/2012     Empresa: El rebollarDescripción del puesto: Camarera/encargada de la barra, mesas de
terraza y cocina tanto para servir como para recoger, limpiar y hacer pedidos a proveedores
   Ciudad: Robleda salamanca  País: España
-----------------------------------------------
11/2012 - 10/2014     Empresa: AutonomaDescripción del puesto: Gerente de negocio realizando tareas de
camarera, cocinera con menús diarios, pizzas caseras, raciones, bocadillos, tortillas d patata, churros, torrijas, etc
. Encargarada además de la limpieza y el orden tanto dentro y fuera del local atendiendo tambien la terraza
   Ciudad: San martin de trevejo  caceres  País: España
-----------------------------------------------
11/2014 - 5/2015     Empresa: Bar restaurante los charconesDescripción del puesto: Camarea y cocinera del bar
restaurante los charcones siendo el contrato de cocinera elaborando y preparando los menús diarios de
desayunos, comidas y cenas además de la elaboracion y preparacion de postres caseros , raciones, pizzas,
bocadillos   Atendiendo además la barra del restaurante con clientes, orden y limpieza
   Ciudad: Moraleja  caceres  País: España
-----------------------------------------------
5/2015 - 12/2016     Empresa: Bar de tapasDescripción del puesto: Cocinera de plancha haciendo gran variedad
de hamburguesas, bocadillos, sandwiches, postres caseros, pinchos y limpieza y orden de la cocina
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   Ciudad: Moraleja  caceres  País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 12/2016     Empresa: Bar el mercaditoDescripción del puesto: Camarera/cocinera de plancha/ cocinera
oara elaboracion de punchos diarios, bocadillos, desayunos y bolleria
   Ciudad: Moraleja- caceres País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Tecnico administrativo y comercial
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: Agora
 Ciudad: Caceres (España)
-----------------------------------------------
6-1999Auxiliar administrativo
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: C.p. miguel de unamuno
 Ciudad: Basauri (España)
-----------------------------------------------
6-1999F.P.I administrativo y comercial
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada

 Centro: Instituto gabriel y galan
 Ciudad: Montehermoso, caceres (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco trabajo serio y estable donde tenga la oportunidad de ir creciendo laboralmente 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Trabajador/a


INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Literatura/Historia, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas,
Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Shg78
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