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Ciudad: Villanueva del Pardillo CP: 28229(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2013 - 1/2014     Empresa: Carrefour
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: Administrativo en PRL. 
Gestión de la documentación de trabajadores. Coordinación de actividades empresariales.
Elaboración de informes en materia de PRL.

   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
1/2014 - 2/2014     Empresa: fraternidad Muprespa
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Consultoría - Asesoría
Descripción del puesto: Consultor Internacional.
en materia de Prevención de Riesgos Laborales para Latinoamérica.
Realizando tareas de asesoramiento, formación, control de equipos, etc. en materia de PRL. 

   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
5/2014 - 4/2016     Empresa: Telecomunicaciones Merino S.A
Sector Empresarial: Comunicación/Imagen y sonido
  Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripción del puesto: Técnico de PRL.
Realización de evaluaciones de riesgos laborales y planes de seguridad y salud.
Realización de auto inspecciones periódicas de condiciones de seguridad en obra.
Elaboración de informes técnicos y procedimientos de trabajo.
Impartir formación e información a los trabajadores.
Gestión y control de EPIs. Coordinación de actividades empresariales.
Interlocución con el Servicio de Prevención Ajeno. Investigación de accidentes.

   Ciudad: Leon País: España
-----------------------------------------------
4/2016 - 2/2017     Empresa: Falck Sci
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad - Vigilancia
Descripción del puesto:  Técnico de PRL.
Realización de evaluaciones de riesgos laborales y estudios de seguridad.
Coordinación de Actividades Empresariales.
Elaboración de informes técnicos y procedimientos de trabajo.
Formación a trabajadores.
Control y vigilancia de trabajos en el interior de tanques de combustible  comprobaciones de seguridad,
mediciones atmosféricas, control de emergencias, rescate de víctimas y extinción de incendios .
Elaboración de documentación específica en materia de PRL e impartición de sesiones formativas.
Control de EPIs.

   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2006Tecnico superior en Salud Ambiental
FP3 / Grado Superior
Ciencias de la Salud

 Centro: IES LAMAS DE ABADE
 Ciudad: SANTIAGO DE COMPOSTELA (España)
-----------------------------------------------
6-2010Ingeniero Tecnico en Explotaciones Forestales
Ingeniero Técnico
Medio Ambiente

 Centro: Universidad Catolica de Avila
 Ciudad: Avila (España)
-----------------------------------------------
6-2012Master de postgrado en Prevencion de Riesgos Laborales 
Postgrado
Prevención de Riesgos Laborales
Master de postgrado en Prevencion de Riesgos Laborales en las 3 especialidades 
 Centro: Universidad Carlos III de Madrid
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Honesto/a, Meticuloso/a,
Persistente, Responsable, Sociable, Versátil


INTERESES:
Montañismo, Naturaleza, Tenis/Paddel

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\frcoparedes
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