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Dirección web: http://mesthercc1976.micvweb.com

Ciudad: Ubeda CP: 23400(Jaen)  País: España




EXPERIENCIA:

11/1997 - 7/1998     Empresa: Iliturgitana de Hipermercados S.L.Descripción del puesto: PESCADERIA
     Montaje, ventam, mantenimmiemto, rotación de dicha sección.
     Contacto directo con el cliente.
     Mntenimiento de temperaturas.
     Limpieza.
   Ciudad: Ubeda, Jaen País: España
-----------------------------------------------
1/1998 - 7/1998     Empresa: Sermeru S.L.Descripción del puesto: AUXILIAR DE PESCADERIA
     Montaje, venta, mantenimiento, rotación de dicha sección.
     Contacto directo con el cliente.
     Mantenimiento de las temperaturas.
    

   Ciudad: Ubeda, Jaen País: España
-----------------------------------------------
12/1998 - 2/1999     Empresa: Iliturgitana de Hipermercados S.L.Descripción del puesto: AUXILAIR DE
PESCADERIA
        Montaje, venta, mantenimiento, rotación de dicha sección.
        Contacto directo con el cliente.
        Mantenimientp de temperaturas.
   Ciudad: Ubeda, Jaen País: España
-----------------------------------------------
2/1999 - 7/1999     Empresa: Sermeru S.L.Descripción del puesto: AUXILIAR DE PESCADERIA
       Montaje, venta, mantenimiento, rotación de dicha sección.
       Contacto directo con el cliente.
       Mantenimiento de temperaturas.
   Ciudad: Ubeda, Jaen País: España
-----------------------------------------------
8/1999 - 10/2000     Empresa: Iliturgitana de Hipermercados S.L.Descripción del puesto: AUXILIAR DE
PESCADEERIA

    Montaje, venta, mantenimiento, rotación de dicha sección.
    Contacto directo con el cliente.
    Manternimieto de temperaturas.
   Ciudad: Ubeda, Jaen País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 11/2004     Empresa: Iliturgitana de Hipermercados S.L.Descripción del puesto: AUXILIAR DE
PESCADERIA
    Montaje, venta, mantenimiento, rotación de dicha sección.
   Contacto directo con el cliente.
   Mantenimiento de temperaturas.
    

-----------------------------------------------
11/2006 - 5/2013     Empresa: Iliturgitana de HipernercadosDescripción del puesto: AUXILIAR DE PESCADERIA
Y FRUTERIA
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      Montaje. venta, mantenimientp, rotación de dicha sección.
      Contacto directo con el cliente.
      Mntenimiento de las temperaturas.

-----------------------------------------------
8/2015 - 1/2016     Empresa: SUPERMERCADOS DIADescripción del puesto: TITULAR DE PESCADERIA

   Encargada de pedidos y recepción del producto.
   Montaje, venta, mantenimiento, rotación en dicha sección.
   Contacto directo con el cliente.
    Mantenimientp de temperaturas.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-1995Auxiliar de Puericultura
FP2 / Grado Medio
Educación

 Centro: SAGRADA FAMILIA
 Ciudad: UBEDA, JAEN
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPE DIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALEA
 Centro de Estudios: CENTRO ABENZOAR ( GRANADA)
Información adicional:  Cuidados y atenciines necesarias a personas dependientes y ayuda a domicilio

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: INGLES atención al cliente. 340 horas
 Centro de Estudios: SAGRADA FAMILIA
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Aspiro a formar parte de esta gran empresa,y conseguir un puesto de responsalilidad

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Incisivo/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a,
Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil,
Visionario/a


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Teatro/Ballet, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar



, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mesthercc1976
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