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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

/1979 - 1/1983     Empresa: Empleada del hogarDescripción del puesto: limpieza y mantenimiento del hogar y
cocina.
aprendi a cocinar
   Ciudad: Ciudad Rodrigo País: España
-----------------------------------------------
4/1999 - 1/2001     Empresa: AutonomaDescripción del puesto: Dependienta de panaderia y bolleria.
Aprendi a tratar con el publico
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
4/2004 - 7/2004     Empresa: MercadonaDescripción del puesto: trabajo de reponedora almacén y cajera.
adquiri la capacidad de trabajar deprisa el orden y el trato con los clientes
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
4/2005 - 9/2014     Empresa: Magdalenas de las Heras por Gesden empresa de trabajo temporalDescripción del
puesto: trabajo de producción 
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
5/2005 - 8/2006     Empresa: Grupo-oilDescripción del puesto: trabajo de almacén.
aprendi a utilizar la carretilla elevadora
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
10/2006 - 1/2007     Empresa: Frutos secos de la vegaDescripción del puesto: trabajo de almacén producción y
carga y descarga de camiones
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 4/2007     Empresa: Frutos secos de la vegaDescripción del puesto: trabajo de almacén,producción y
carga y descarga de camiones.
aprendi a utilizar bien la carrretilla 
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 7/2008     Empresa: Publicidad Empusa S.L por Gesden empresa de trabajo temporalDescripción del
puesto: trabajo de empaquetado y producción
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
4/2012 - 1/2014     Empresa: Restaurante The DinerDescripción del puesto: trabajo de limpieza,,cocina 
rapided y soltura en la cocina
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
2/2015 - 6/2015     Empresa: Jaspe limpieza y mantenimientoDescripción del puesto: limpieza
   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
12/2015 - /     Empresa: Servigeron s.lDescripción del puesto: Actualmente soy cocinera de la residencia de
ancianos que gestiona esta empresa.

   Ciudad: Aranda de Duero País: España
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-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1976E.G.B
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Colegio publico San Francisco
 Ciudad: Ciudad Rodrigo (España)
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\esperanzasanchezgarcia20
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