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Ciudad: Puerto de la Cruz CP: 38400(Santa Cruz de Tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1998 - 12/1999     Empresa: Hotel Quinta Park
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Como ayudante de cocina en diferentes partidas, soy muy creativa,detallista, organizada,
responsable y limpia en mi trabajo. 
   Ciudad: Santa Ursula País: España
-----------------------------------------------
1/2000 - 12/2004     Empresa: Burguer king
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Fui encargada en turno de mañana para pedidos , tanto para organizar como procesar
los alimentos de cada día en el restaurante.  
   Ciudad: Londres UK País: Inglaterra
-----------------------------------------------
1/2004 - 12/2014     Empresa: Kiosko Estrella
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Recibía los pedidos, los procesaba , los cocinaba y vendía. Abría y cerraba el local.
   Ciudad: Puerto de la Cruz País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2015Pastelería Panadería y Confitería
FP2 / Grado Medio
Hostelería
Prácticas en Pastelería Oramas en La Cruz Santa. 
Trabajé como extra en Navidad en La Boutique Relieve 
 Centro: IES María Pérez Trujillo
 Ciudad: Puerto de la Cruz (España)
-----------------------------------------------
6-2017Técnico en cocina
FP2 / Grado Medio
Hostelería
Prácticas en el Hotel Sol Costa Atlantis en Puerto de la Cruz.
 Centro: IES María Pérez Trujillo
 Ciudad: Puerto de la Cruz (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Certificado de manipulador de alimentos y alérgenos
Hostelería
 Centro de Estudios: IES María Pérez Trujillo

-----------------------------------------------
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IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Atletismo, Bailar, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar,
Deportes de Agua, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Literatura/Historia, Montañismo,
Museos/Galerías de Arte, Naturaleza, Navegar, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\raqueltorres79rt
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