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Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria CP: 35016(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

12/1994 - 8/1996 Empresa: Servicios Escolares Jaime Balmes

Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: Pinche de Cocina en el Colegio Jaime Balmes y en la Guarderia Los Jaimitos
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria Pais: Espafia

11/1997 - 3/1998 Empresa: Pio Coronado Hiperdino Luis Doreste Silva

Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Atencidn al cliente

Descripcion del puesto: Encargado de productos lacteos en el Hiperdino Luis Doreste Silva
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria Pais: Espafia

1/2001 - 2/2001 Empresa: Leroy Merlin

Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: Mozo de almacén, encargado de tareas comunes e inventariado de la mercancia
Ciudad: Telde Pais: Espafia

7/2007 - 10/2010 Empresa: Servicio Canario de Salud
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Descripcion del puesto: Celador del Servicio Canario de Salud en el Complejo Hospitalario Materno-Insular,
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, almacén de suministros de Arinaga y Centro de Atencion
Especializada de Telde

Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria Pais: Espafia

8/2016 - 9/2016  Empresa: Servicio Canario de Salud
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Pinche de cocina en el Hospital San Roque de Santa Maria de Guia, perteneciente al
Servicio Canario de Salud
Ciudad: Santa Maria de Guia Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-2016Educacion Secundaria Obligatoria

Cursando: Graduado Escolar / ESO

Otra no especifiada

Matematicas, Lengua y Literatura, Inglés, Desarrollo Personal, Tecnologia, Ciencias Sociales y Ciencias
Naturales

Centro: CEPA Cono Sur

Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria

FORMACION COMPLEMENTARIA:


http://www.micvweb.com

Atencién al Cliente

Otra no especifiada

Centro de Estudios: MCA-UGT

Informacién adicional: Curso de 20 horas de Atencién al Cliente, con conocimientos de marketing, tipos de
clientes y servicio

Manipulador de Alimentos

Hosteleria

Centro de Estudios: Céritas Diocesana de Canarias

Informacién adicional: Curso de Manipulador de Alimentos, de 6 horas de duracién, con conocimientos de
contaminacion alimentaria, alimentacion saludable, métodos de conservacion, envasado, etiquetado, higiene del
manipulador, higiene en locales .

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante

Comentarios: Nivel de Inglés de Primero de Educacion Secundaria Obligatoria
Centro de Estudios: CEPA Cono Sur

Titulo: Inglés

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante

Comentarios: Nivel de Inglés de Primero de Educacién Secundaria Obligatoria
Centro de Estudios: CEPA Cono Sur

Titulo: Inglés

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Obtener unos ingresos fijos, dado que actualmente estoy cobrando la Prestacion Canaria de Insercion Laboral
PCI y se me termina el proximo afio, en el mes de Febrero. Me gustaria encontrar un trabajo, aunque fuese de
media jornada, para poder compatibilizarlo con mis estudios. Pero, si esto no es posible, trabajaria a jornada
completa.

LOGROS Y RESULTADOS:

He logrado obtener la titulacion de Celador y he aprobado las oposiciones a este puesto, en el Hospital
Universitario de Gran Canaria, Doctor Negrin. Debido a los recortes, no he podido acceder a mi plaza. LLevo
mas de tres afios sin trabajar en mi puesto. Busco cualquier trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Enérgico/a, Fiable, Organizado/a, Persistente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:
Artes Marciales, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Peliculas, Cocinar, Jardineria, Musica Variada,
Naturaleza, Politica

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region




ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\inocenciobarrios
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