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Ciudad: FUENTESNUEVAS CP: 24411(LEON)  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: Promociones de Servicios y Publicidad y Staff Service Marketing Promoción
Sector Empresarial: Marketing
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: 78 días en distintos periodos por cobertura de campañas entre 1993 y 1995.
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
1/1987 - 7/1987     Empresa: Plasa Pul. Limp y Abrillantamiento S.A.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
3/1991 - 9/1991     Empresa: Chaflán  Jesús Pascual Ortuzar 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
6/1998 - 12/2005     Empresa: Carmen y Fe CB.
Sector Empresarial: Comercial
Descripción del puesto: Autónoma de Boutique Premamá y Bebé.  compras, ventas y administración 
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
3/2006 - 6/2006     Empresa: Hedus Inversiones S.L.
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Consultoría - Asesoría
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
6/2006 - 6/2006     Empresa: Soluciones empresariales diversas y consultoría
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Consultoría - Asesoría
Descripción del puesto: Diez días por campaña de junio de 2006.
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
6/2007 - 4/2008     Empresa: Centros Comerciales Carrefour S.A.
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Dependienta en zona textil.
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
5/2008 - 3/2009     Empresa: Tiskamanita Mobiliario SL  Merkamueble 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
10/2009 - 1/2012     Empresa: Hedus Inversiones, S.L.   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
-AUXILIAR ADMINISTRATIVO
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: CENTRO DE ESTUDIOS MERCURIO
 Ciudad: PONFERRADA (España)
-----------------------------------------------
6-2011GRADO MEDIO TECNICO DE LABORATORIO
FP2 / Grado Medio
Ciencias Experimentales

 Centro: I.E.S. FUENTESNUEVAS
 Ciudad: PONFERRADA (España)
-----------------------------------------------
6-2015GRADO SUPERIOR EN LABORATORIO DE ANALISIS Y CONTROL DE CALIDAD
FP3 / Grado Superior
Ciencias Experimentales

 Centro: I.E.S. FUENTESNUEVAS
 Ciudad: PONFERRADA (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carmen_trabado
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