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Ciudad: Las palmas CP: 35014(LAS PALMAS)  País: España




EXPERIENCIA:

12/2001 - 2/2001     Empresa: hnos.lopez ortega 8104Descripción del puesto: zafra tomateros agricultura.
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
4/2004 - 6/2004     Empresa: dulceria borecas omar nakiliDescripción del puesto: dependienta,cajera y limpieza.
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
4/2005 - 12/2008     Empresa: seguridad integral canarias s.aDescripción del puesto: vigilancia y custodia de
recintos 
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
10/2014 - 12/2014     Empresa: ralons salud s.lDescripción del puesto: auxiliar de ayuda a domicilio,funsiones 
realizacion de aseo e higiene personal,acompañamiento fuera y dentro del domicilio,seguimiento de tratamientos
medicos,y realizacion de tareas domesticas.
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
9/2015 - 8/2017     Empresa: canarob obras y servicios s.l.uDescripción del puesto: limpieza y mantenimiento en
edificios.
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2014atencion socio sanitaria a personas en el domicilio
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: imef ayto.de las palmas gran canarias
 Ciudad: las palmas (España)
-----------------------------------------------
9-2014certificado de competencias  nivel 2
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: radio ecca
 Ciudad: las palmas (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Vigilante de seguridad
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Insforcan

-----------------------------------------------

Formacion en prevencion de riesgos laborales primeros auxilios
Genérica no específica
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 Centro de Estudios: Asepeyo
Información adicional:  Primeros auxilios

-----------------------------------------------

Primeros auxilios 20horas socio sanitaria
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Instituto municipal imef

-----------------------------------------------

Prevencion de riesgos laborales en el ambito socio sanitaria 30horas
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Instituto municipal imef

-----------------------------------------------

Vigilante con guia canina
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Insforcan

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener un puesto de trabajo definitivo y compensado

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a,
Persistente, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Discotecas/Clubes, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardinería,
Música Latina, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://Micvweb.com
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