Mi

<em  Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web
- ANONIMO

Direccion web: http://Martinezcanomariadolores.micvweb.com
Ciudad: Ubeda CP: 23400(Jaen) Pais: Espafa

EXPERIENCIA:

6/2001 - 5/2003 Empresa: El corte ingles s.a
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Servicio de mesas,barra y plancha . Conocimiento en la escuela de hosteleria de herrera
oria de la profesion de camarero
Ciudad: Linares Pais: Espafia

12/2004 - 10/2010 Empresa: Villar obra Sebastian

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Preparacion de tapas y raciones diarias, mantenimiento y limpieza del mismo
Ciudad: Ubeda Pais: Espafa

9/2010 - 5/2012  Empresa: Peralta chinchilla José luis

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Atender el servicio de mesas , en comidas y cenas
Ciudad: Ubeda Pais: Espafa

1/2014 - 10/2016 Empresa: Dormir en ubeda s.I Area Profesional: Turismo - Restauracién - Hosteleria
Descripcion del puesto: Realizaba tareas de servir mesas, y barra , acondicionar el bufete para el servicio de
desayunos, preparando los productos calientes de este . Hacer los pedidos a los distintos proveedores,
recepciénar estos y colocarlos . Llevar control del plan de higiene

Ciudad: Ubeda Pais: Espafia

6/2014 - 10/2014 Empresa: Almansa moreno clara Isabel
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Preparar tapas, raciones y el menu diario , cambiando este todos los dias constando de
primero, segundo y postres
Ciudad: Ubeda Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

6-2001Técnico en auxiliar de enfermeria

FP1 (Formacién Profesional)

Ciencias de la Salud

Realizar el acondicionamiento de los pacientes , tanto el aseo ,como darles la comida
Centro: I.LE.S. LOS CERROS

Ciudad: Ubeda (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Cuidadora especializada en enfermos con alzheimer


http://www.micvweb.com

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Ayuntamiento de ubeda

Informacién adicional: Cuidar ,asear, y dar de comer a los enfermos ,asi como hacerles ejercicios diarios para
mantenerlos activos

Camarero de sala

Hosteleria

Centro de Estudios: El corte ingles, herrera oria Madrid

Informacién adicional: Manejo de bandeja, asi como pincear y la atencién al comensal

CUALIDADES:

Adaptable, Carifioso/a, Comunicativo/a, Organizado/a, Responsable, Trabajador/a

INTERESES:
Cocinar, Tenis/Paddel

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\Martinezcanomariadolores
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