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Direccion web: http://Sandrarochal7.micvweb.com
Ciudad: Nieves CP: 36440(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2007 - 5/2009 Empresa: Canguro Area Profesional:Educacién - Formacion

Descripcién del puesto: Cuidado de nifios
Ciudad: Nieves Pais: Espafia

1/2015 - 3/2014 Empresa: Unipost

Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
Area Profesional:Comunicacion - Publicidad

Descripcion del puesto: Estaba en el puesto clasificador
Ciudad: Nieves Pais: Espafia

2/2015 - 7/2017 Empresa: Kiosko
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Comercial - Ventas

Ciudad: Nieves Pais: Espafa

1/2016 - 12/2017 Empresa: Mondariz hotel balneario (http://Sandrarochal7@hotmail.com)

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal

Descripcién del puesto: Hola soy una persona responsable con buena comunicaciéon y me gusta trabajar en
equipo pre-activa con buenas eneciativas con muchas ganas de trabajar y aprender nuevos proyectos Saludos

Ciudad: Nieves Pais: Espafia

1/2016 - 9/2016 Empresa: Kioskera
Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Comercial - Ventas

Ciudad: Nieves Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

3-2006Recursos humanos
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Recursos Humanos

Graduado escolar

Centro: Inmaculada

Ciudad: Ponteareas (Espafia)


http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Emprego domestico

Recursos Humanos

Centro de Estudios: Cdl

Informacién adicional: Auxiliar de limpieza

Certificado de manipulador de alimentos
Recursos Humanos

Centro de Estudios: Efa a cancela

Informacién adicional: Manipulador de alimentos

Curso de magquillaje

Recursos Humanos

Centro de Estudios: Ondas y perfil
Informacién adicional: Maquillaje

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Hola me llamo sandra soy una chica responsable educada buena comunicacién soy muy trabajadora me gustaria
aprender nuevos proyectos saludos

LOGROS Y RESULTADOS:
Aprender nuevos proyectos

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Fiable, Gracioso/a, Organizado/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:



Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Carreras de Motos, Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua,
Gimnasio/Aerobic, Museos/Galerias de Arte, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://Sandrarochal7@hotmail.com

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\Sandrarochal?7
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