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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

3/0 - /     Empresa: Interdomicilio S.CDescripción del puesto: Auxiliar Ayuda Domicilio.

Adquirir experiencia en limpieza de casas particulares, cuidado y acompañamiento de personas.
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
10/2004 - 2/2005     Empresa: Empresa cableado EscuchaDescripción del puesto: Montaje de cables para
coches y camiones.

Adquirir experiencia en trabajos en cadena.
   Ciudad: Escucha País: España
-----------------------------------------------
8/2005 - 1/2007     Empresa: Fundicion Casting Ros S.ADescripción del puesto: Fabricacion de piezas como
cigüeñales, para camiones.

Adquirir experiencia al trabajar con materiales como arena prensada, hierro fundido.
   Ciudad: Utrillas País: España
-----------------------------------------------
4/2009 - 5/2010     Empresa: EP-A SINGLE CABLE EUROPE, S.LDescripción del puesto: Embalaje de
protectores de cables, bombillas, bridas.

Adquirir experiencia con prensas.

   Ciudad: Escucha País: España
-----------------------------------------------
5/2010 - 2/2011     Empresa: Flexiplan, S.A (ETT)Descripción del puesto: Trabaje por ETT otra vez en la
fundicion de hierro Casting Ros S.A, esta vez en la fabricacion de machos de arena prensada.

Aprendi a trabajar con maquinas en las que graduabas gas y pintura.
   Ciudad: Utrillas País: España
-----------------------------------------------
12/2014 - 10/2015     Empresa: CoalimentDescripción del puesto: Gestion de pedidos, cajera, reponedora,
inventario, introduccion de albaranes, etc .

Era autonoma porque era una franquicia, adquirí experiencia en tener gente a mi cargo y en relaciones publicas.
   Ciudad: Escucha País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 11/2016     Empresa: Panaderia J´MorDescripción del puesto: Hacer pedidos, servir en cafeteria, servir
en panaderia, servir en pasteleria. Limpieza de vitrinas, hornear productos congelados, etc  

Aprendi a realizar las tareas con la mayor rapidez puesto que estaba yo sola.
   Ciudad: Utrillas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993Auxiliar Administrativo

http://www.micvweb.com


FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas
Aprendi a escribir a maquina, contabilidad, hacer nominas,etc  
 Centro: IES Fernando Lazaro Carreter
 Ciudad: Utrillas (España)
-----------------------------------------------
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