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Direccion web: http://anamggcia.micvweb.com
Ciudad: RINCON DE LA VICTORIQ CP: 29730(MALAGA) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/1995 - 12/1997 Empresa: JESUS LORENZO AGUILAR SAENZ
Sector Empresarial: Contabilidad-Financiera

Area Profesional:Consultoria - Asesoria
Descripcion del puesto: Trabajaba en una gestoria y llevaba la contabilidad de 20 empresas aproximadamente,
IVA, Impuesto sobre Sociedades, libros de contabilidad, asesorar a las empresas de las mejores opciones para
la obtencién de beneficios, programa contable contawin y contaplus.

Ciudad: Navalvillar de pela badajoz Pais: Espafia

1/1998 -/ Empresa: CARREFOUR
Sector Empresarial: Consumo

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Actualmente trabajo en Carrefour como Jefe de Seccion Comercial, he llevado el sector
textil y sector bazar, mi trabajo consiste en gestionar todas las secciones que llevo, compras, ventas,
implantaciones, cuenta de explotacion, gestion de recursos humanos de las secciones que llevo, toma de
decisiones en todo lo referente a las secciones que llevo en el hipermercado, tales como montajes de articulos
de mas rotacion, ofertas .

Ciudad: Méalaga Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-1994Diplomado en Ciencias Econdmicas y Empresariales
Diplomado
Otra no especifiada
Contabilidad, Macroeconomia, Microeconomia, Gestion de Empresas, Cuenta de Explotacion, Derecho Civil,
Derecho Mercantil, Laboral.
Centro: Escuela Universitaria de Estudios Empresariales
Ciudad: Badajoz (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

PROFESOR DE MECANOGRAFIA

Otra no especifiada

Informacién adicional: Mecanografia, 400 pulsaciones por minuto, tengo los titulos homologados para dar clase
pero nunca he dado clase.

jornadas sobre compromiso y desarrollo empresarial

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Universidad de Extremadura Badajoz

Informacién adicional: Desarrollo empresarial y el compromiso de las empresas con la economia



http://www.micvweb.com

Atencién al Cliente

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Carrefour-Forcem

Informacién adicional: Todo lo relativo en la atencion al cliente, a veces en mi trabajo tengo que atender a
clientes a resolver dudas, .Atencién de cliente insatisfecho

Seguridad y Salud

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Carrefour-Forcem

Informacién adicional: Seguridad y salud en los distintos puestos de trabajo, forma de sentarse ante un
ordenador, como coger peso y no hacerse dafio, medidas de seguridad necesarias para no tener accidentes
laborales, utilizacion de guantes de malla, botas de seguridad, .

Nuestro Obijetivo El cliente

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Carrefour-Forcem

Informacién adicional: En una empresa el cliente es el objetivo fundamental, trabajamos para ellos, para que los
clientes estén satisfechos y quieran volver por todo lo que podemos ofrecer buena relacion calidad precio, buen
trato al cliente, amabilidad , solucionar los posibles problema o dudas.

Relaciones Laborales

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Carrefour-Forcem

Informacién adicional: Relaciones entre los trabajadores, empresarios, .

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Lengua Materna

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Inglés aprendido en Bachiller y en la Universidad, en universidad Inglés Comercial
Centro de Estudios: Universidad de Extremadura

INFORMATICA:

Conocimientos:Aplicaciones empresariales (SAP, Contawin,...)
Aprendi a trabajar con Contawin, en la gestoria en la que trabajé.
Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Todo lo que se me lo han ido ensefiando en el trabajo a medida que lo he ido necesitando, pero el Excell, sobre
todo lo manejo bastante bien

Nivel: Nivel Intermedio




Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)
Al igual que anteriormente he ido aprendiendo a trabajar con Windows, a medida que lo he ido necesitando.
Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales actualmente son tener un puesto de trabajo que me motive profesionalmente, y que
pueda conciliar mi vida laboral y familiar.

LOGROS Y RESULTADOS:

Para mi es un logro el haber tenido trabajo siempre, pasé de mi primer trabajo al segundo por decision propia.

Y otro logro es conseguir mantenerme en una empresa en la que de 3500 mandos solo 500 son mujeres, y yo
soy una de ellas, y he sabido defender mi puesto de trabajo con muy buenos resultados pese a todos los
obstaculos han ido surgiendo, teniendo en cuenta que por ejemplo en mi centro soy la Unica mujer mando, y no a
todos los que estan en un puesto inferior al mio les era agradable que una mujer les mandara , sin embargo he
conseguido que trabajen conmigo mano a mano y ahora considero que me valoran y aprecian tanto como
profesional como persona, al igual que con mis superiores, han confiado en mi mucho mas que en mis otros
compafieros por mi buen hacer en el trabajo, mi responsabilidad, mi implicacion, el ser un buen colaborador y mi
sentido del compafierismo y del trabajo en equipo.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Ciclismo, Cine/Peliculas, Literatura/Historia, Masica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\anamggcia
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