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Ciudad: Aguadulce  Roquetas de mar  CP: 04720(Almería)  País: España




EXPERIENCIA:

4/2016 - 7/2016     Empresa: Hospital Inmaculada Concepción 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Puesto de Dietista-Nutricionista  Prácticas tuteladas 
Tareas realizadas: Aprender a utilizar Coquus  programa informático con el cual se crea desde la unidad de
producción hasta el plato asignado a cada paciente , ejecución del plan APPCC, asegurar la trazabilidad de los
alimentos, elaboración del menú  basal, cardiosaludable, diabetes 1500 kcal, diabetes 2000 kcal, rica en fibra,
ovolactovegetariana, triturada, túrmix por sonda, fácil masticación, fácil deglución, hemodiálisis, hiperproteica, sin
lactosa, sin gluten, astringente estricta, astringente baja en fibra, líquida, semilíquida, blanda, triturada,
pancreática , recomendaciones dietéticas personalizadas, educación nutricional, análisis de resultados de
encuestas, organizar turnos del personal de cocina, medir temperatura de alimentos, medir cloro y compuestos
polares del aceite…

   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Máster en Alimentación, Ejercicio y Deporte (Food & Fit)
Cursando: Master
Ciencias de la Salud

 Centro: Universidad de Granada
 Ciudad: Granada (España)
-----------------------------------------------
6-2012Bachillerato de Ciencias de la salud
Cursando: Master
Ciencias de la Salud

 Centro: Centro Educativo Agave
 Ciudad: Almería (España)
-----------------------------------------------
7-2017Grado en Nutrición humana y Dietética
Cursando: Master
Ciencias de la Salud

 Centro: Universidad de Granada
 Ciudad: Granada (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de “Abordaje nutricional del paciente con mala tolerancia y/o malabsorción”
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Sanidad y Ediciones SANED S.L.

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------

III Curso de Avances en Nutrición Pediátrica
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FINUT

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos multisectorial: Nivel alto riesgo
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: QUALITAS ALIMENTARIA PROYECTO S.L.

-----------------------------------------------

Experto en Coaching Nutricional 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: IBINE

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Cambridge English
Título:  Preliminary English Test B1
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Arte, Baloncesto/Voleibol, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua,
Discotecas/Clubes, Esquí/Deportes de invierno, Gimnasio/Aerobic, Golf, Ir de Compras, Jardinería, Montañismo,
Museos/Galerías de Arte, Música Alternativa, Música Country, Música Dance/Electrónica, Música de Jazz/Blues,



Música de New Age, Música Gospel, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza,
Navegar, Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Vino y Degustación, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://www.linkedin.com/in/marinagustíngarcía
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