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EXPERIENCIA:

7/2000 - 4/2001     Empresa: Felipe Linde y dos mas CBDescripción del puesto: Atención al cliente, reposición de
mercancía, cambio de precios, inventarios, carga y descarga.

-----------------------------------------------
5/2001 - 10/2001     Empresa: Caro Ruiz S. A.Descripción del puesto: Reposición de mercancía, carretillero,
cajero, inventario, preparación de pedidos, carga y descarga de mercancía, camionero, encargado y comercial

-----------------------------------------------
12/2001 - 12/2008     Empresa: Caro Ruiz S. L.Descripción del puesto: Reposición de mercancía, carretillero,
cajero, inventario, preparación de pedidos, carga y descarga de mercancía, camionero, encargado y comercial

-----------------------------------------------
1/2009 - 3/2009     Empresa: Alimentación Rios y Valle S.L.Descripción del puesto: Reposición de mercancía,
carretillero, cajero, inventario, preparación de pedidos, carga y descarga de mercancía, camionero, encargado y
comercial.

-----------------------------------------------
4/2009 - 7/2009     Empresa: Valquivir Sur Cimafor S. L.Descripción del puesto: Levantar y desmontar andamios,
apuntalamientos o vallas de tráfico. Manejar los vehículos de las obras. Cavar agujeros, zanjas, acequias, hacer
excavaciones, y compactar y nivelar el terreno. Ocuparse del equipo, como
mezcladoras, compresores y bombas. Mezclar, verter y extender los materiales.

-----------------------------------------------
8/2009 - 11/2009     Empresa: Pedro López GarcíaDescripción del puesto: Revisar el estado técnico del camión.
Mantenimiento y reparaciones menores del camión, tales como el cambio de neumáticos y la reparación de los
pequeños fallos eléctricos. Colocar los camiones en posiciones de carga o descarga siguiendo las señales del
personal de carga. Conducir el camión hasta su destino y hacer frente a cualquier condición peligrosa de la
carretera

-----------------------------------------------
6/2010 - 6/2011     Empresa: E. S. San GonzaloDescripción del puesto: Atender al cliente repostando gasolina o
vendiendo productos de tienda, cobros en caja, reposición de tienda. En general tareas propias de una Estación
de
Servicio.

-----------------------------------------------
6/2011 - 10/2011     Empresa: Mª Josefa Valero RodriguezDescripción del puesto: Mantenimiento de
instalaciones y maquinas de lavadero manual de vehículos.

-----------------------------------------------
3/2012 - 10/2012     Empresa: E.S. San GonzaloDescripción del puesto: Atender al cliente repostando gasolina o
vendiendo productos de tienda, cobros en caja, reposición de tienda. En general tareas propias de una Estación
de Servicio.

-----------------------------------------------
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6/2016 - 9/2016     Empresa: Glück & Sweet S. L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: Entrega de mercancía y trato directo con el cliente, planificación de ruta, y gestión de
cobros

-----------------------------------------------
6/2017 - 9/2017     Empresa: Glück & Sweet S. L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Entrega de mercancía y trato directo con el cliente, planificación de ruta, y gestión de
cobros

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2015Humanidades y CCSS
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Arte y Humanidades

 Centro: SIPEP Fanny Rubio
 Ciudad: LINARES (España)
-----------------------------------------------
6-2017Técnico superior mantenimiento de instalaciones térmicas y de fluidos
FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada

 Centro: IES Reyes de España
 Ciudad: Linares (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso P.R.L. en las empresas de comercio
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: FECOHT

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Comprometido/a, Eficiente, Entregado/a, Fuerte, Organizado/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\tirado80
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