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Ciudad: Arcos de la Frontera CP: 11630(Cádiz)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2015 - 9/2015     Empresa: Hotel Menurka  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza de habitaciones, reposición de amenities y zonas comunes. 
   Ciudad: Menorca, Islas Baleares  País: España
-----------------------------------------------
6/2016 - 9/2016     Empresa: Hotel MenurkaDescripción del puesto: Limpieza de habitaciones, reposición de
amenities y limpieza de zonas comunes. 
   Ciudad: Menorca, Islas Baleares  País: España
-----------------------------------------------
11/2016 - 6/2017     Empresa: Hotel La Cueva Park   Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza de habitaciones, reposición de amenities y limpieza de zonas comunes. 
   Ciudad: Jerez de la frontera  País: España
-----------------------------------------------
7/2017 - 9/2017     Empresa: Hotel La Quinta
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza y mantenimiento de habitaciones.
   Ciudad: Menorca, Islas Baleares País: España
-----------------------------------------------
12/2017 - 3/2018     Empresa: OHL Servicios Ingesan
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Cuidado, aseo y acompañamiento del usuario dependiente. Ayudar también en las tareas
domésticas del domicilio.
   Ciudad: Medina Sidonia País: España
-----------------------------------------------
7/2019 - 7/2019     Empresa: Claros coop  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Asistencia en el domicilio a personas dependientes, medicación, acompañamiento, aseo
personal, etc. 
   Ciudad: Arcos de la frontera  País: España
-----------------------------------------------
8/2019 - 12/2019     Empresa: Hotel Jerez      
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza de habitaciones y reposición de amenities. 
   Ciudad: Jerez de la frontera  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2007Auxiliar de enfermería 
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada

 Centro: IES Virgen del Carmen 
 Ciudad: Puerto Real, Cadiz (España)
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Flexible, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Música Dance/Electrónica

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\marisg1988_2010
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