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EXPERIENCIA:

10/2017 - 3/2018     Empresa: Centro Municipal de Servicios Sociales. Ayuntamiento de Jaén   Area
Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: -Análisis del entorno social.
-Proceso de dinamización, en consecución con motivar y estimular a nivel individual y grupal
-Programación, evaluación, gestión de programas sociales y asistencia técnica.
-Previsión y promoción de servicios.  

   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
7/2018 - 9/2018     Empresa: Asociación Amadiba  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: -Atender, bajo la supervisión del profesorado especializado, la realización de actividades
de ocio y tiempo libre.
Colaborar en la programación de estas actividades.
Instruir y atender al alumnado con discapacidad en conductas sociales  autoalimentación, hábitos de higiene y
aseo personal, en todos aquellos espacios y servicios educativos que se prestan al alumnado en la aulas, los
aseos, el comedor escolar, el servicio de transporte, dentro del recinto del centro y fuera del mismo.
-Colaborar en los cambios de servicios y en la vigilancia de recreos y clases.
-Colaborar en las relaciones del centro con las familias.
-Estar en concordancia con el profesorado especializado de pedagogía terapéutica y audición y lenguaje para la
mejor comunicación del alumnado y el avance del mismo.

   Ciudad: Ibiza País: España
-----------------------------------------------
10/2019 - 4/2020     Empresa: C.M.S.S. Genil- Ayto. Granada  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: 
-Detección y recepción de casos objeto de intervención en el ámbito de los Servicios Sociales, así como de los
problemas y necesidades principales del usuario/a.
-Ofrecer información, orientación y asesoramiento acerca de los derechos sociales de las personas, de las
prestaciones y recursos existentes facilitando el acceso de los ciudadanos a los mismos, de los procedimientos a
seguir, así como de las alternativas existentes ante una situación de necesidad determinada.
-Derivación de los usuarios, en el caso, hacia recursos más adecuados para satisfacer sus necesidades y
demandas sociales.
-Estudio, valoración y diagnóstico de las necesidades sociales de los usuarios a través del análisis
individualizado de cada caso con el uso de técnicas e instrumentos propios de Trabajo Social y Servicios
Sociales. (Aproach, SIUSS .)
-Diseño de la intervención, gestión de las prestaciones y movilización de los recursos disponibles para dar
solución a las necesidades presentadas por el usuario.
-Evaluación y seguimiento de casos.
Elaboración de informes sociales, historias sociales, entrevistas y realización de visitas domiciliarias.
-Coordinación con otros profesionales del ámbito de Servicios Sociales, educativo, de salud, de Organizaciones
no lucrativas, etc…
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------
10/2020 - 5/2021     Empresa: Asoc. La Muralla de Jaén  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Trabajadora Social en el programa de inserción sociolaboral ERACIS.
-Tramitar el servicio de atención social, información, coordinación, derivación y
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asesoramiento.
-Desarrollo de campañas de fomento del asociacionismo y campañas de sensibilización.
-Ejecutar talleres de coeducación, educación en valores y temáticas relacionadas con la
salud física, psíquica y social.
-Gestionar servicios de intermediación laboral y orientación laboral.
-Elaborar proyectos y ejecutar programas y memorias económicas y de actividades.
-Participar en convocatorias y concursos .
-Colaborar en el desarrollo de las actividades de otras entidades, organismos, instituciones o personas que
queden relacionadas con los fines de la Asociación.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2013Técnica en Integración Social
FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada
-Programar actividades de integración social aplicando los recursos y estrategias metodológicas más adecuadas.
-Diseñar e implementar actuaciones para prevenir la violencia doméstica, evaluando el desarrollo de las mismas.
-Diseñar actividades de atención a las necesidades físicas, y psicosociales en función de las características de
los usuarios y del contexto, controlando y evaluando el desarrollo de las mismas.
-Organizar las actividades de apoyo a la gestión doméstica en función de las características de la unidad de
convivencia, controlando y evaluando el desarrollo de las mismas.
-Organizar e implementar actividades de apoyo psicosocial mostrando una actitud respetuosa con la intimidad de
las personas y evaluando el desarrollo de las mismas.
-Organizar e implementar actividades de entrenamiento en habilidades de autonomía personal y social,
evaluando los resultados conseguidos.
-Organizar e implementar programas de inserción laboral y ocupacional, evaluando el desarrollo de
 Centro: I.E.S. Jabalcuz
 Ciudad: JAÉN (España)
-----------------------------------------------
3-2018Grado Trabajo Social
Licenciado
Otra no especifiada
-Capacidad para trabajar y valorar de manera conjunta con personas, familias, grupos, organizaciones y
comunidades sus necesidades y circunstancias.
-Establecer relaciones profesionales al objeto de identificar la forma más adecuada de intervención.
-Intervenir a nivel individual, grupal y comunitario para la   toma de decisiones acerca de necesidades,
circunstancias, riesgos,
opciones preferentes y recursos.
-Valorar las necesidades y opciones para orientar una estrategia de intervención.
-Responder a situaciones de crisis valorando la urgencia de las situaciones.
-Promoción del desarrollo social. 
- Desarrollo de redes de apoyo. 
-Promover el crecimiento, desarrollo e independencia de las personas. 
-Analizar y sistematizar la información. 
- Capacidad para demostrar la competencia profesional del Trabajo Social.
-Gestionar conflictos, dilemas y problemas éticos complejos. 
 Centro: Universidad de Jaén
 Ciudad: Jaén (España)
-----------------------------------------------
6-2019Gerontología, Dependencia y Protección a los Mayores
Master
Ciencias Sociales
-Identificar los procesos que inciden en el envejecimiento.



-Conocer la incidencia del envejecimiento en las relaciones sociales.
-Asesorar sobre pautas conducentes al envejecimiento activo y prevención de la dependencia
-Identificar las consecuencias del envejecimiento en el estado de salud, valorar el envejecimiento psíquico,
evaluar los síndromes demenciales e identificarlos
-Asesorar en caso de trastornos emocionales en la vejez, especialmente en orden a la ansiedad y depresiones
-Aplicar técnicas de estimulación mental en la vejez
-Aplicar técnicas que favorezcan el aprendizaje y la memoria
-Asesorar psicológicamente al paciente y sus familiares ante la muerte.
-Conocer la aplicación de las nuevas tecnologías y la ergonomía en los procesos de envejecimiento y
dependencia
-Atender las necesidades de los cuidadores de personas dependientes
-Identificar los colectivos protegidos por el sistema de Seguridad Social
-Conocer la estructura del sistema de Seguridad Social
-Com
 Centro: Universidad de Granada
 Ciudad: Granada  (España)
-----------------------------------------------


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mmartinezruiz91
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