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- ANÓNIMO
Dirección web: http://raullopez.micvweb.com

Ciudad: Borriol CP: 12190(Castellón)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2001 - 3/2002     Empresa: Brobel 2000 SL
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Los peones de obras ayudan en los proyectos de edificación y construcción. Las tareas
pueden implicar la carga  y descarga  de materiales, la limpieza y preparación de las obras y las áreas de
construcción  por ejemplo, cavando zanjas, levantando andamios, limpiando derribos y escombros y eliminando
asbestos, plomo y otros materiales de desecho peligrosos  y ayudar a otros trabajadores.

Tareas

Despejar las obras eliminando los escombros y otros desechos, por ejemplo, utilizando carretillas.
Cargar y descargar materiales de construcción, maquinaria, herramientas, etc. Y transportarla a los lugares
adecuados.
Levantar y desmontar estructuras temporales, como andamios, apuntalamientos o vallas de tráfico.
Guiar a los operadores de los equipos a través de señales.
Manejar los vehículos de las obras.
Ayudar a los demás en el posicionamiento, la unión, el alineamient o el sellado de componentes estructurales,
como por ejemplo las secciones de muro de hormigón y las tuberías.
Cavar agujeros, zanjas, acequias, hacer excavaciones, y compactar y nivelar el terreno.
Construir, colocar y desarmar moldes para verter el hormigón.
Ocuparse del equipo, como mezcladoras, compresores y bombas.
Mezclar, verter y extender los materiales  por ejemplo, hormigón, asfalto .
Ayudar a los demás en el mantenimiento de rutina y la reparación del equipo.
   Ciudad: Castellón País: España
-----------------------------------------------
7/2002 - 8/2002     Empresa: Com.Propietarios Complejo San Agustin
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Actividades de fotocopiado, preparación de documentos y otras actividades
especializadas de oficina 

CAPACIDADES

1. Tolerancia al estrés -
2. Flexibilidad - 
3. Adaptabilidad - 
4. Tenacidad - 
5. Independencia - 
6. Integridad - 
7. Meticulosidad - 
8. Planificación y Organización - 
   Ciudad: Castellon País: España
-----------------------------------------------
11/2002 - 1/2003     Empresa: Ayuntamiento de Villareal (http://www.vila-real.es)
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento

http://www.micvweb.com


Descripción del puesto: Preparación de la zona de trabajo y adecuación del entorno.
Preparación, carga, transporte, descarga y selección de materiales, herramientas, máquinas, útiles y equipos de
trabajo.
Preparación, revisión, aplicación y conservación de los equipos o elementos de protección individual o colectiva
necesarios para garantizar la seguridad en los trabajos.
Montaje, uso, desmontaje y conservación de pequeños andamios y uso de andamios para alturas superiores.
Preparación de morteros, pastas y hormigones con medios manuales y mecánicos.
Acondicionado y ubicación a pie de trabajo de los materiales y las herramientas necesarias para la construcción
de los elementos de obra.
Limpieza de zanjas y pozos de cimentación.
Derribos. Extracción y carga de escombros.
Realización de zanjas y reposición de tierras
Colocación de armaduras
Hormigonado de diferentes elementos de obra
Ayudas a otros industriales  apertura de rozas y pasatubos para el paso de elementos de instalación.

   Ciudad: Castellon País: España
-----------------------------------------------
11/2002 - 1/2003     Empresa: Urvisa Cuatro SL
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Construcción de edificios residenciales.
Sus tareas incluyen las siguientes 
a  excavar y rellenar hoyos y zanjas, extender capas de grava y otros materiales y cumplir otras tareas de
construcción y mantenimiento
b  Transportar los ladrillos y la argamasa que deban utilizar los albañiles en las obras o ayudar de otra manera
durante los trabajos de construcción 
c  Ejercer tareas afines. 
   Ciudad: Castellon País: España
-----------------------------------------------
11/2004 - 4/2005     Empresa: Construcciones Artana SL (http://http   www.construccionesartana.com )
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Ayudante de oficial 

Un oficial albañil tiene que saber leer un plano y ejecutar las tareas que correspondan para la ejecución de la
obra.El medio oficial tiene los conocimientos básicos para ejecutar los trabajos a realizar.El ayudante es el
encargado de ayudar a ambos para realizar los trabajos Y el peón hace 
los trabajos de preparación de los materiales y tareas generales.Espero que te alla sido de utilidad
   Ciudad: Castellon País: España
-----------------------------------------------
11/2004 - 4/2005     Empresa: construsal 2003 SL
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: El peón de la construcción efectúa tareas sencillas y rutinarias ligadas las obras de
construcción y demolición.
Sus funciones son 
 Limpiar y recuperar ladrillos usados y realizar otras faenas simples en obras de demolición.
Eliminar obstrucciones de conformidad con las instrucciones recibidas.
Acercar los bloques y otros materiales a los albañiles.
Retirada de escombros.
Familiarizarse con el tipo de trabajo a realizar, el uso de materiales y sus herramientas.
También pueden realizar algunas tareas correspondientes a la categoría de o  64257 cial, en actividades
sencillas de 



cerramientos y revestimientos.
   Ciudad: Castellón País: España
-----------------------------------------------
3/2007 - 5/2007     Empresa: Reformas y Contratas Sanchez Amoros sl
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: HABILIDADES 

    Habilidad para Establecer relaciones interpersonales. 
    Agilidad Manual y operativa.
    Administrar y estimación de los materiales y del tiempo.
   Ciudad: Castellón País: España
-----------------------------------------------
10/2007 - 10/2011     Empresa: c.Ajena Castello
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Campaña Citricola
   Ciudad: Castellón País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
1-2000Titulo de ESO (http://www.obispopont.com )
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Área de comunicación  Lengua y literatura. Análisis de textos. Lengua extranjera  optativo  inglés y francés 
Área de conocimiento científico-tecnológico  Biología. Física y química. Matemáticas. Tecnología.
Área de conocimiento social  Sociedad  Geografía e Historia. Sociedad  Trabajo y Economía  el mundo laboral .
 Centro: Obispo Pont
 Ciudad: Villarreal (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: ValencianoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Ambiente laboral y social en valenciano.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Desempañarme exitosamente con el fin de reforzar y aplicar mis conocimientos mediante la capacitación
continúa, contribuyendo de esta manera al cumplimiento de las metas de la organización y alcanzando así un
crecimiento profesional y económico mutuo de tal forma que pueda desarrollarme positivamente en las áreas en
que me desempeñe.

LOGROS Y RESULTADOS:
Reorganicé el área y proceso de colocacion de suelos pulidos y rectificados. Diseñé un nuevo mecanismo para
efectuar tareas de colocación de manera eficiente.

Reduje los costos operativos en un 28 .

CUALIDADES:
Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a,
Perceptivo/a, Preciso/a, Servicial




INTERESES:
Artes Marciales, Atletismo, Ciclismo, Cine/Películas, Coches/Motos, Deportes de Agua, Fútbol/Rugby,
Tenis/Paddel


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\raullopez
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