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EXPERIENCIA:

1/1999 - 6/1999     Empresa: Hospital Cruz Roja
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Practicas de auxiliar de clínica, aseo de pacientes , esterilizacion de instrumental,
administracion de medicamentos, coordinacion de pacientes y agenda de medico. Colocacion de vendajes y
curas.
   Ciudad: Gijon asturias
-----------------------------------------------
6/1999 - 10/1999     Empresa: Modas Abril
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Dependienta en tienda de ropa, cobro, etiquetado, colocacion de mercancia, controlacion
de stoks y limpieza de tienda
   Ciudad: Gijon País: España
-----------------------------------------------
10/1999 - 12/1999     Empresa: Farmacias Granda
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Auxiliar de farmacia en negocio familiar, cobro,contabilidad de recetas,reposicion,
pedidos y limpieza
   Ciudad: La felguera, asturias País: España
-----------------------------------------------
1/2000 - 11/2003     Empresa: Supermercados Alimerka
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Auxiliar de cajas,arqueo de caja, reposicion de mercancia, inventarios,colocacion de
etiquetas, frentear tienda, ayudar a la colocacion del mostrador de fruteria, panaderia y limpieza de tienda
   Ciudad: Gijon País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 11/2005     Empresa: Supermercados Alimerka
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Encargada de tienda, apertura y cierre de tienda, Arqueos de cajas y caja fuerte,
Supervision de venta por secciones, Hacer pedidos de mercancia, Controlacion de stoks y perecederos, Hacer
horarios y planificacion de vacaciones, Reposicion de mercancias, Colocacion de etiquetas y ofertas, Inventarios,
Frentear, Implantar mercancia y Colocacion de cabeceras
   Ciudad: Gijon País: España
-----------------------------------------------
12/2005 - 8/2006     Empresa: Supermercats Keisy
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Auxiliar de cajas, arqueo de caja, reposicion, inventarios, colocacion de etiquetas y
limpieza
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
3/2008 - 9/2008     Empresa: Bricorama

http://www.micvweb.com


Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Auxiliar de caja, especialista en jardineria-decoracion-sanitarios, colocacion de etiquetas ,
reposicion y limpieza
   Ciudad: Estepona País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1999Técnico Auxiliar de Clínica
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Atencion al paciente, controlar tension, esterilizar instrumental, primeros auxilios, cuidados de neonatos
 Centro: Lopez y Vicuña
 Ciudad: Gijon (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Peluqueria
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Chus y Javier
Información adicional:  Solo realizado el primer curso de 2. No tengo titulo,solo conocimientos de lavado, color y
peinado

-----------------------------------------------

Carnet de manipulador de alimentos de alto riesgo
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: I.N.E.M San Pedro de Alcantara

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------




OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco un trabajo que me de estabilidad profesional, en el que pueda superarme y asi lograr nuevas metas

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Música Variada

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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