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Direccion web: http://lcrosil977.micvweb.com
Ciudad: Toledo CP: 45007(Toledo) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/2000 - /2004  Empresa: Junta de Comunidades de Castilla la MnanchaDescripcién del puesto: Limpiezas de
colegios e institutos
Ciudad: Toledo Pais: Espafia

/2008 - /2009  Empresa: llunion Limpieza y Medio Ambiente SAU.Descripcién del puesto: Limpieza de talleres
de coches y oficinas.
Ciudad: Toledo Pais: Espafa

/2008 - /2009 Empresa: Junta de comunidades de Castilla la ManchaDescripcion del puesto: Limpieza de
colegios e institutos y zonas comunes.
Ciudad: Toledo Pais: Espafia

/2015 - /2018 Empresa: Fissa Toledo
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripcion del puesto: Limpieza de oficinas, despacho de abogados, naves industriales, zonas comunes,
centros desalud.
Ciudad: Toledo Pais: Espafia

/2016 - /Actual  Empresa: Grupo ISSDescripcion del puesto: Limpieza de oficinas , nave de correos y centros
comerciales.
Ciudad: Toledo Pais: Espafia

/2017 - /2018 Empresa: Cycle Operations Services S. L

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Descripcion del puesto: Limpieza de Naves industriales y de Palacio de Congresos de Toledo
Ciudad: Toledo Pais: Espafia

/2018 - /2018 Empresa: Sodexo IberiaDescripcion del puesto: Auxiliar de colectividades en el Hospital Nacional
deParaplejicos, haciendo las funciones del office en cocina y ayudante.
Ciudad: Toledo Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
-1994
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Ciudad: Toledo (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:



http://www.micvweb.com

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me defino a mi misma como una persona responsable, trabajadora y organizada con una importante capacidad
de adaptacion y aprendizaje con facilidad para el trato con la gente en grupo y con caracter muy sociable.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Trabajador/a

INTERESES:
Cocinar, Futbol/Rugby

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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