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Ciudad: vigo CP: 36207(pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2000 - 10/2001     Empresa: Psa Peugeot Citroën s.a
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: especialista en cadena de montaje,montaje del berlingo y la furgoneta C-15
montaje de la palanca de cambios de ambas furgonetas así como los anclajes  de los asientos traseros y las
juntas de los limpia lunetas,trabajo en equipo el dinamismo a la hora de trabajar en una linea en movimiento,aquí
el trabajo en equipo es fundamental.

-----------------------------------------------
12/2002 - 6/2003     Empresa: tallleres unaval
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: calderero-tubero,montaje de la tuberia de barcos sísmicos y montaje de escaleras de
inox en los almacenes de agua de dichos barcos,aqui aprendí la importacia de  trabajar en equipo,y lo que eso
significa así como la interpretacion de planos.
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
10/2003 - 12/2005     Empresa: Centro mail s.l.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Dependiente y atención al cliente,venta y alquiler de videojuegos,reposición de
estos,altas de los pedidos,aptitudes ganadas el trato con la gente,el don de gentes.
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
3/2006 - 4/2011     Empresa: Mgi coutier s.l.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Operario líder de linea de producción,empresa de automoción,mis funciones eran las de
control de calidad de las piezas fabricadas,paso de pokayokes,mantenimiento y ajustes de máquinas de
montaje,pedir material para abastecer la linea de montaje,obtuve dos primeros premios por mejoras en dos
máquinas de montaje por aumento de producción.Capacidad adquirida,la responsabilidad de q una planta de
montaje funcione,el tomar decisiones y compartirlas con la gente de más rango el ok y no ok de la piezas
fabricadas,y el ganar habilidad a lña hora de susanar averías.
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
10/2009 - 1/2012     Empresa: Xosman Sports s.l.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Socio fundador al 50  la función desempeñada era de gerente es un negocio dedicado a
la nutricion y suplementación deportiva,mi función era asesorar a los deprtistas y no deportistas sobre la
alimentación que deberían llevar así como programarle una dieta acorde a sus necesidades y
entrenamientos,otra de mis funciones era la de patrocinar a deportistas tanto a nivel profesional como
amateur,como tambien eventos deportivos bajo el nombre de la empresa y el logo de esta,y luego la venta de
suplementación de cara al público.Adquiri el funcionanmiento de una empresa desde cero,el trato y el don de
gentes,trabajar con más tesón y dinamismo.
   Ciudad: Vigo País: España
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-----------------------------------------------
6/2012 - 9/2012     Empresa: Cespa s.l.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Seguridad - Vigilancia
Descripción del puesto: Socorrista en instalaciones acuáticas,vigilanacia de los usuarios de las instalaciones,así
como el mantenimiento de la depuradora de agua y análisis peródico de los   de cloro y ph.Aquí aprendí a ganar
más resposabilidad en un puesto de trabajo,la responsabilidad que todo usuario disfrute de las instalaciones,la
gente se confía demasiado y el exceso de confianza se paga,en este corto periodo de tiempo en esta empresa
ya que era para la temporada de verano he hecho más rescates que trabajando de socorrista en playas.
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2000Técnico especialista en máquinas y herramientas de fabricación mecánica.
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
conocientos en cotrol numérico computerizado,técnicas de mecanizado,manual y automático,interpretación de
plano,habilidad en el dibujo técnico.
 Centro: Colegio Hogar San Roque de Vigo
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

auxilIar de bellas artes
Arte y Humanidades
 Centro de Estudios: Artellar de vigo
Información adicional:  artes plásticas,perfeccionamiento del dibujo artístico.

-----------------------------------------------

socorista profesional en espacios naturales e instalaciones acuáticas
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundacion Idissa
Información adicional:  prevención de riesgos en espacios naturales e instalaciones acuáticas,técnicas de rescate
y zafaduras en el medio acuatico,traslado de accidentados en el medio acuático,rescates desde
embarcaciones,rescates en zona de rompientes

-----------------------------------------------

primeros auxilios 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación Idissa
Información adicional:  Reanimación cardio-pulmonar básica,tratado de heridos y accidentados,código de
actuación ante una emergencia.

-----------------------------------------------

monitor deportivo y fitness
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: orthos centro de educación deportiva
Información adicional:  Bases anatómicas y fisiológicas del movimiento,articulaciones del esqueleto
humano,aparato locomotor y las acciones musculares,metabolismo humano,respuestas fisiológicas,teoría del
entrenamiento aplicado a la musculación,nutrición deportiva,lesiones deportivas y primeros auxilios.



-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
a nivel usuario
Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
mi objetivo es tener armonia entre mi trabajo y mi vida,tener algo estable y no preocuparme de buscar trabajo
cada dos por tres.

LOGROS Y RESULTADOS:
premios a la mejoras de máquinas de  montaje,aumentando la capacidad de producción.He logrado montar mi
propio negocio de nutrición deportiva,estuve tres años con ello,cerre por efecto de la crisis.Todo lo que me he
propuesto siempre lo he logrado.
En el marketing multinivel he consguido tener una  amplia carteraq de clientes.

CUALIDADES:
Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Entregado/a, Productivo/a, Responsable, Tenaz

INTERESES:
Arte, Artes Marciales, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Fútbol/Rugby, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\kal-eldominguez
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