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Direccion web: http://gabrielarnal1975.micvweb.com
Ciudad: VALENCIA CP: 46005(Valencia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2001 - 5/2002 Empresa: HOSTELMED

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Controlar el correcto comportamiento en la mesa. Juegos educativos como monitor.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

5/2002 - 11/2002 Empresa: PORTAVENTURA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Funciones realizadas Limpieza del utillaje de servicio y ayuda en las tareas de cocina y
almacén pedidos . Reponedor servicio de desayunos.

1/2003 - 1/2004 Empresa: LA NUEVA PANADERIA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Elaborador y reponedor de productos alimenticios. Dependiente. Mantenimiento y
limpieza de tienda. Ayudante de transporte de catering.
Ciudad: Valencia Pais: Espafa

3/2006 - 9/2006  Empresa: WESTIN ALAMEDA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Funciones realizadas limpieza de utensilios de cocina, tren de lavado. Apoyo en las
tareas de cocina, servicio de noches desayunos .
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

7/2006 - 1/2007 Empresa: ELOSA NORTE SAU
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Funciones realizadas Reponedor de ropa . Limpieza. Ayuda en las tareas de cocina.
Ayuda en las tareas de organizacion en sala.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

-TECNICO DE GESTION DE ALOJAMIENTOS TURISTICOS
FP3 / Grado Superior

Turismo y Otros Servicios

Actualmente realizando los estudios.

Centro: CIPFP MISLATA

Ciudad: VALENCIA (Espafia)

9-1996BACHILLER
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria


http://www.micvweb.com

Otra no especifiada
Responsabilidad
Puntualidad.
Organizacion

Centro: SAN VICENTE FERRER
Ciudad: VALENCIA (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Manipulador de Alimentos

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: CDT DE VALENCIA

Enlace al Centro de Estudios: http://cdt.gva.es

Informacién adicional: Nociones basicas de manipulacién de alimentos

Guias de Turismo Jardines y Ajardinamiento de Valencia

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: cdt de valencia

Enlace al Centro de Estudios: http://cdt.gva.es

Informacion adicional: GUIA DE TURISMO CONOCIMIENTOS SOBRE LOS JARDINES MAS IMPORTANTES
DE vALENCIA

Masas fermentadas y su aplicacién en la cocina

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: CDT DE VALENCIA

Enlace al Centro de Estudios: http://cdt.gva.es

Informacién adicional: Como realizar masas y como fermentarlas, procesos y realizacion en postres y comidas

optimizacion del departamento de pisos

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: cdt valencia

Enlace al Centro de Estudios: http://cdt.gva.es

Informacién adicional: El saber como organizar y trabajar en el departamento de pisos de un hotel

Uso del grifo, presentacién y servicio

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: cdt valencia

Enlace al Centro de Estudios: http://cdt.gva.es

Informacién adicional: El conocimiento de como tirar la cafia perfecta al cliente, demostracion

reducir costes en la gestion hotelera
Turismo y Otros Servicios
Centro de Estudios: cdt valencia



Enlace al Centro de Estudios: http://cdt.gva.es
Informacién adicional: Conocimiento teérico de como recortar en un presupuesto, y no perder la calidad en el
servicio

IDIOMAS:
Idioma: CatalanNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Poder parlar, i tindre una conversacio

Titulo: grado elemental

Idioma: ValencianoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Al mateix que amb el catala, entec la llengua valenciana

Titulo: Grado elemental

INFORMATICA:

Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Trabajar con procesadores de textos, saber realizar operaciones sencillas en un pc.
Nivel: Nivel Principiante

Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)
trabajos en word y powerpoint
Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales en encontrar un trabajo fijo, en el que este agusto y que me de la opcion de seguir
creciendo tanto como personal como profesional de la hosteleria.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Creativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a,
Responsable, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Cine/Peliculas, Cocinar, Futbol/Rugby, Musica Rock, MUsica Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\gabrielarnal1975
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