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Dirección web: http://mariadelcarmenlopez651.micvweb.com

Ciudad: La Laguna CP: 38108(Santa Cruz de Tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2011 - 4/2011     Empresa: Carrefour  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: El puesto en Carrefour fue de reponedora  . Incluyendo almacén y limpieza también .   
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------
3/2014 - 6/2015     Empresa: Alcampo  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: El tiempo trabajado en Alcampo fue muy bueno.   Por una sustitución     
   Ciudad: La Laguna País: España
-----------------------------------------------
1/2017 - 1/2018     Empresa: Iass Cabildo   Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: He trabajado para la empresa ISS del Cabildo de tenerife en un centro de menores . 
Tanto en la limpieza como en lavandería en almacén y reponiendo la mercancía       
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------
1/2018 - 1/2019     Empresa: Hotel golf plaza  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Como camarera de pisos  Limpieza en zonas comunes y lavanderia
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------
12/2019 - 3/2020     Empresa: Empresa de limpieza en Londres  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Me dedicaba en Londres a cuidar y atender a niños menores

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2015Graduado de educación secundaria obligatoria
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Obtuve el graduado a través del estado con una duración de seis meses mientras trabajaba
 Centro: IES Los Gladiolos
 Ciudad: Santa Cruz de tenerife (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Prevención de Riesgos Laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Cabildo 
Información adicional:  Tengo experiencia en hoteles supermercados cuidados de enfermos limpieza tec  . 

-----------------------------------------------

Recursos Humanos
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: Cabildo 
Información adicional:  He sacado los títulos por el cabildo trabajando en un centro de menores
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-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Hablo bien el español y algo inglés pero poco 
 Centro de Estudios: IES Los Gladiolos
Título:  ESO
 Enlace al Centro de Estudios: http:// 
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Hablo bien el español y algo inglés pero poco 
 Centro de Estudios: IES Los Gladiolos
Título:  ESO
 Enlace al Centro de Estudios: http:// 
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo es trabajar en el sector de la limpieza en Santa Cruz de tenerife

LOGROS Y RESULTADOS:
Estoy muy contenta siempre donde he trabajado buenas empresas y muy bien con las compañeras y los jefes.    

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Preciso/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://mariadelcarmenlopez651@gmail.com
No tengo redes sociales    No me interesa estar con el móvil perdiendo el tiempo    Lo Siento lo úni

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mariadelcarmenlopez651
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