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EXPERIENCIA:

7/2010 - 4/Actual Empresa: Residéncia d avis Sant Lloren¢ Savall
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Tareas del puesto de trabajo:
- Suport i ajuda en les tasques de la vida diaria del pacient llevar-se, vestir-se, higienes, pentinar-se
- Servir les dietes i si cal donar-li al pacient perqué no ho pot fer per si mateixa
- Realitzar els canvis posturals
- Dutxar, en cas de que no ho pugui fer sol/a o supervisar la dutxa en cas de que ho fagi sol/a
- Prendre les constans tensio, temperatura
- Portar i retirada de cunyes
- Ajudar a repartir medicacié sempre i quan el responsable de la planta infermer/a ho demani i ho sapiga
- Ajudar a | infermer amb les cures ferides, llagues
- Parlar amb el pacient i escoltar-lo si ho necessita reforcar el seu estat d anim
- Acompanyar al pacient a diferents serveis podologia, fisioterapia
- Preparar el carro de material

Ciudad: Sant Lloren¢ Savall Pais: Espafa

4/2012 - 4/Actual Empresa: Atencié domiciliaria
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Tareas del puesto de trabajo:
- Suport i ajuda en les tasques de la vida diaria del pacient llevar-se, vestir-se, higienes, pentinar-se
- Servir les dietes i si cal donar-li al pacient perqué no ho pot fer per si mateixa
- Realitzar els canvis posturals
- Dutxar, en cas de que no ho pugui fer sol/a o supervisar la dutxa en cas de que ho fagi sol/a
- Prendre les constants tensio, temperatura
- Portar i retirada de cunyes
- Donar medicacio preparada amb un blister
- Cura d Ulceres per pressié
- Acompanyar al pacient a diferents serveis podologia, fisioterapia, perruqueria, compra
- Parlar amb el pacient i escoltar-lo si ho necessita reforcar el seu estat d anim
- Fer-li companyia i realitzar activitats pintar, domino, cartes, anar a passejar, jocs de memoria

Ciudad: Castellar del Vallés Pais: Espafia

10/2017 - 12/2017 Empresa: Centros Ballesol
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: - Suport i ajuda en les tasques de la vida diaria del pacient llevar-se, vestir-se, higienes,
pentinar-se
- Servir les dietes i si cal donar-li al pacient perqué no ho pot fer per si mateixa
- Realitzar els canvis posturals
- Dutxar, en cas de que no ho pugui fer sol/a o supervisar la dutxa en cas de que ho fagi sol/a
- Prendre les constants tensio, temperatura
- Portar i retirada de cunyes
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- Ajudar a repartir medicacié sempre i quan el responsable de la planta infermer/a ho demani i ho sapiga
- Ajudar a | infermer/a amb les cures ferides, llagues

- Parlar amb el pacient i escoltar-lo si ho necessita reforcar el seu estat d anim

- Acompanyar al pacient a diferents serveis podologia, fisioterapia

- Preparar el carro de material

Ciudad: Barbera del Vallés Pais: Espafia

3/2019 - 4/2019 Empresa: Residencia d avis Sant Lloreng Savall
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcién del puesto: Actualmente haciendo una reduccién de 6 dias al mes de tarde.
Tengo disponibilidad immediata de mafianas y noches.

Tareas del puesto de trabajo:

- Suport i ajuda en les tasques de la vida diaria del pacient llevar-se, vestir-se, higienes, pentinar-se
- Servir les dietes i si cal donar-li al pacient perque no ho pot fer per si mateixa

- Realitzar els canvis posturals

- Dutxar, en cas de que no ho pugui fer sol/a o supervisar la dutxa en cas de que ho fagi sol/a

- Prendre les constants tensio, temperatura

- Portar i retirada de cunyes

- Ajudar a repartir medicacié sempre i quan el responsable de la planta infermer/a ho demani i ho sapiga
- Ajudar a | infermer/a amb les cures ferides, llagues

- Parlar amb el pacient i escoltar-lo si ho necessita reforcar el seu estat d anim

- Acompanyar al pacient a diferents serveis podologia, fisioterapia

- Preparar el carro de material

Ciudad: Sant Lloreng Savall Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2007ESO

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: El casal
Ciudad: Castellar del vallés (Espafia)

6-2017Auxiliar de enfermeria

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

Conocimientos que adquiere una auxiliar de enfermeria.

- Hacer las camas de los pacientes y asear los mismos en el momento que sea necesario.

- Limpiar los materiales de curas y los carros o camillas especiales para trasladar a un paciente.
- Clasificar, reponer y ordenar las lencerias: la ropa de cama, pijamas y batas de los pacientes.
- Servir y distribuir las comidas, ademas de darles de comer a aquellos que no pueden hacerlo por si solos.
- Administrar medicamentos siempre y cuando lo haya pedido el responsable enfermero/a .
Centro: IES Castellarnau

Ciudad: Sabadell (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:



Curso en Salud mental

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Cursos fnn

Enlace al Centro de Estudios: http://Cursos fnn

Informacién adicional: Patologias psiquicas. Curso de formacion en salud mental.

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\martaay16
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