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Direccion web: http://luisalbertoabad1986.micvweb.com
Ciudad: Leganes CP: 28915(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2009 - 7/2014  Empresa: ABALO ESTILO, S.L.

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: Reparto, carga y descarga de todo tipo de mobiliario en madera.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

7/2017 - 8/2017 Empresa: ENVERA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcion del puesto: Manipulado de productos de Iberia, preparacién de pedidos, retractilado de palets,
control de stock y control de inventarios.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

11/2017 - 12/2017 Empresa: Bauhause
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Recepcidn de mercancia, reposicibn en almacén, Recepcion de pedidos con
radiofrecuencia, paletizado de la mercancia, retractilado e inventario de la mercancia. Reposicion en almacen y
tienda y manejo de carretillas elevadoras en almacén de bricolaje, carga y descarga de camiones mediante
carretillas, ubicacion de mercancias en estanterias con manejo de carretilla frontal contrapesada y carretilla
retractil. Manejo del apilador eléctrico para subir mercancias a estanterias, y con la traspalea eléctrica movia
pallet lleno de mercancias.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

12/2017 - 1/2018 Empresa: Socketines S.L.
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcion del puesto: Preparacion de pedidos, control de inventario y reposicion de mercancia en almacén
textil.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

7/2018 - 8/2018 Empresa: Almacenes El Corte Ingles.

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcién del puesto: Desembalajes de palets y aprovisionamiento de lineas de produccion.
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-2007Graduado en Secundaria.
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Sacarme el graduado Escolar.
Centro: Rosalia de Castro

Ciudad: Madrid (Espafia)


http://www.micvweb.com

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales son una estabilidad laboral un buen salario, y trabajar como mozo de almacen/
carretillero por que la logistica me apasiona mucho y me encanta.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Entregado/a, Fuerte, Honesto/a,
Persistente, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Futbol/Rugby, Masica Dance/Electrénica, Musica Pop/R&B, Musica Rock

RECOMENDACIONES:

Nombre y apellidos: Luis Abad Cufiado

Profesion: Mozo de almacen/ carretillero

Recomendacién: Mis referencias son empresas logisticas por el corredor del henares, porque me parece una
zona muy fuerte para la logistica, como trabajos de mozos de almacen/ carretilleros.

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\luisalbertoabad1986
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