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Direccion web: http://adelabanu5.micvweb.com
Ciudad: Alcala de Henares CP: 28803(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2010 - 3/2010 Empresa: Denbolan ett

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: Manipuladora textil :etiquetat.doblat.empaquetat.perchat y planchat de ropa
Ciudad: Meco Pais: Espafia

3/2010 - 5/2010 Empresa: Cuna de Cervantes

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Descripcion del puesto: Limpiadora de casas .oficinas.empresas y portales
Ciudad: Alcala de Henares Pais: Espafia

6/2010 - 6/2011 Empresa: Retractilados Promare
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcién del puesto: Manipuladora de papel y carton : envasar revistas .etiquetar.pinchar cd.colocar regalos a
las revistas.montar estuches y cajas,paletizar
Ciudad: Torejon de Ardoz Pais: Espafia

6/2011 - 7/2017 Empresa: Isabel Lopez Cabana Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Cuidadora de personas mayores
Ciudad: Ascao Pais: Espafa

8/2017 - 9/2017 Empresa: Nufiez Riveiro Oscar

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Descripcion del puesto: Limpiadora de portales
Ciudad: Alcala de Henares Pais: Espafia

10/2017 - 6/2018 Empresa: Schmid

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: Fabrica de tortitas y galletas :trabajo en cadena de produccion,envasar y etiquetar
Ciudad: Nurnberg Pais: Alemania

7/2018 - 8/2018 Empresa: Conrad
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Fabrica de juguetes: montaje
Ciudad: Nurnberg Pais: Alemania

8/2018 - 10/2018 Empresa: Nagel

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Descripcion del puesto: Almacen de chocholate :etiquetar y almacenar de cajas
Ciudad: Nurnberg Pais: Alemania

10/2018 - 11/2018 Empresa: Redel
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: Manipuladora de colonias: edtuchar.etiquetar,envasar y paletizar de colonias
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Ciudad: Alcala de Henares Pais: Espafia

11/2018 - 2/2019 Empresa: Eurocen

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Descripcion del puesto: Msnipuladora de colonias: estuchar.envasar.etiquetar y paletizar de colonias
Ciudad: Meco Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Genérica no especifica

IDIOMAS:
Idioma: RumanoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en un puesto de manipuladora no importa el sector

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a,
Fiable, Flexible, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Persistente, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Futbol/Rugby, Ir de Compras, Jardineria, Mdsica Latina, Musica

Pop/R&B

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\adelabanu5
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