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Ciudad: Almería CP: 04008(Almería)  País: España




EXPERIENCIA:

8/2014 - 8/2014     Empresa: Residencia para mayores Los Ángeles
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripción del puesto: Apoyo a la higiene y los cuidados básicos diarios a personas mayores según su grado de
dependencia, movilizaciones, preparar y reponer  material geriátrico.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
12/2014 - 9/2015     Empresa: Vitalsad
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
Descripción del puesto: Atención y cuidados a personas mayores según su grado de dependencia, alimentación,
administración de medicamentos, limpieza y mantenimiento del hogar.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
1/2017 - 6/2019     Empresa: Edades
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
Descripción del puesto: Atención y cuidados a personas mayores según su grado de dependencia,
administración de medicamentos, canbios posturales, movilizaciones, alimentación por sonda, curas, cambiar
lencería de cama.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2010Técnico auxiliar en cuidados auxiliares de enfermería
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud
Técnicas básicas de enfermería, relaciones en el entorno de trabajo,  ayuda odontológica y estomatológica
,Higiene y procesos de esterilización, psicología al paciente y formación y orientación laboral.
 Centro: C.c La Salle, Virgen del Mar
 Ciudad: Almería (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Fpe. Auxiliar de enfermería en rehabilitación
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Centro de formación UGT Almería
Información adicional:  Aplicar corrientes interferenciales, microondas, higiene postural, jaula Rocher,
hidroterapia,etc.

-----------------------------------------------

Fpe. Técnico en dietética y nutrición
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: C.c. La Salle, Virgen del Mar
Información adicional:  Dietas adaptadas a patologías, intolerancia alimentaria, dieta equilibrada, tipos y cocepto
de nutrientes, pirámide alimentaria,  peso y estatura por edad, IMC.
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-----------------------------------------------


LOGROS Y RESULTADOS:
Siempre que he atendido a personas mayores se han mostrado muy agradecidas con mi trabajo y con el trato
recibido.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Música Variada, Teatro/Ballet

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ana_le90
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