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Ciudad: abal CP: 46470(valencia)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1985 - 6/1987     Empresa: martinez moreno hermanos sl
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: encajadora de alimentos
   Ciudad: albal País: España
-----------------------------------------------
1/1989 - 3/1990     Empresa: 
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: dependienta 
   Ciudad: albal País: España
-----------------------------------------------
1/1990 - 7/1995     Empresa: martinez moreno hermanos sl
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: dependienta de supermercado en puesto pescaderia y charcuteria y tambien en frutas y
verduras
   Ciudad: albal País: España
-----------------------------------------------
3/1995 - 3/1999     Empresa: hermanos gallego supermercados
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: pescaderia , charcuteria y fruteria 
   Ciudad: albal País: España
-----------------------------------------------
3/1999 - 5/2000     Empresa: albal moda interior
Sector Empresarial: Arte y diseño
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: lenceria
   Ciudad: albal País: España
-----------------------------------------------
5/2001 - 12/2003     Empresa: restaurante casillas
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: ayudante de cocina
   Ciudad: catarroja País: España
-----------------------------------------------
4/2019 - 8/2019     Empresa: frutas carmen duran
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Atención detallada al cliente, reposición de almacén y tienda, atención en caja y limpieza
del local.
   Ciudad: burjassot País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-2014terapias naturales
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
terapias orientales y tratamientos asiáticos.
 Centro: SHITAI
 Ciudad: valencia (España)
-----------------------------------------------
3-2015masaje ayurvedico
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
masaje ayurvedico
 Centro: centro armonia valencia
 Ciudad: valencia (España)
-----------------------------------------------
11-2015reflexologia podal tailandesa 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
reflexologia podal tailandesa pies/piernas
 Centro: AYUTHAI
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Analítico/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Yoga/Meditación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\paquiavalostorres
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