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Direccion web: http:/Karinaglez.micvweb.com
Ciudad: Tinajo CP: 35560(Las Palmas) Pais: Espafia I n
EXPERIENCIA:

12/2017 - 6/2018 Empresa: El Chupadero
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcidn del puesto: Ayudante de cocina - freganchina, parte fria de la cocina, ayudar al cocinero y limpiar la
cocina.
Ciudad: La Geria Pais: Espafia

7/2018 -/ Empresa: Meso6n El Porton
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Capacidades adquiridas del puesto en cuestion, séla en cocina, a cargo de la salida de
menus y platos a la carta, con su preparacién de mise en place. Limpieza de cocina.
Ciudad: Costa Teguise Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

11-2018Master en cocina + cocinero profesional + Jefe de cocina (triple titulacién).
Otro no especificado

Hosteleria

Centro: Hosteleria Benidorm
Ciudad: Online (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Aprender y mejorar cada dia mas.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Responsable, Sensible, Servicial,
Trabajador/a

INTERESES:
Astrologia, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Peliculas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Jardineria, MUsica
Variada

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\Karinaglez
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