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Ciudad: OVIEDO CP: 33700(ASTURIAS)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2004 - 3/2004     Empresa: HERMANOS SAMPEDRO CONSTRUCCIONES
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: PEÓN DE LA CONSTRUCCIÓN. AYUDAR AL ALBAÑIL EN SUS FUNCIONES.
PEONAR. MANTENER LIMPIAS LAS HERRAMIENTAS.
   Ciudad: LUARCA País: España
-----------------------------------------------
5/2004 - 9/2004     Empresa: REVESTIMIENTOS TURUELLES S.L.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: PEÓN DE LA CONSTRUCCIÓN. AYUDAR AL ALBAÑIL EN SUS FUNCIONES.
PEONAR, CARGAR MATERIAL. MANTENER LAS HERRAMIENTAS LIMPIAS.
   Ciudad: LUARCA País: España
-----------------------------------------------
4/2005 - 3/2007     Empresa: INDUSTRIAS LÁCTEAS ASTURIANAS S.A.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: CARRETILLERO Y PEÓN DE LA INDUSTRIA LÁCTEA.
CARGAR LOS PRODUCTOS CON LA CARRETILLA PARA SU ALMACENAJE Y SU DISTRIBUCIÓN. AYUDAR
EN LA FABRICACIÓN DE DISTINTOS PRODUCTOS.
   Ciudad: ANLEO País: España
-----------------------------------------------
7/2007 - 8/2007     Empresa: LETICIA CRESPO LÓPEZ
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: CAMARERO. SERVIR A LOS CLIENTES TANTO EN BARRA COMO EN MESA.
ACONSEJAR PRODUCTOS, MENÚS, COBRAR, SERVIR.
MANTENER EN ORDEN EL LUGAR DE TRABAJO.
   Ciudad: OTUR País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 12/2011     Empresa: GRUAS ROXU, S.A.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: GRUISTA Y CONDUCTOR DE CAMIÓN. HACER DISTINTOS TRABAJOS CON LA
GRÚA DEPENDIENDO DEL TIPO DE OBRA.
   Ciudad: NAVIA País: España
-----------------------------------------------
8/2012 - 9/2012     Empresa: BENIGNO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: CAMARERO. ATENDER A LOS CLIENTES TANTO EN BARRA COMO EN MESA.
ACONSEJAR PRODCUTOS, SERVIRLOS, COBRAR.
MANTENER EN ORDEN Y LIMPIO EL PUESTO DE TRABAJO.
   Ciudad: LUARCA País: España
-----------------------------------------------
3/2013 - 3/2013     Empresa: FRIGORÍFICOS DE RIBADEO S.L
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Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: CARRETILLERO. CARGAR LA MERCANCÍA EN LA CARRETILLA PARA COLOCARLA
EN EL CAMIÓN Y VICEVERSA, DESCARGAR LA MERCANCÍA PARA ORDENARLA EN EL ALMACÉN.
   Ciudad: RIBADEO País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 6/2013     Empresa: BENIGNO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: CAMARERO. ATENDER A CLIENTES TANTO EN BARRA COMO EN MESA.
ACONSEJAR, COBRAR, LLEVAR PEDIDOS.
MANTENER EN ORDEN EL PUESTO DE TRABAJO
   Ciudad: LUARCA País: España
-----------------------------------------------
8/2013 - 10/2013     Empresa: PES, INGENIERÍA, MONTAJES Y CONSTRUCCIÓNDescripción del puesto:
OPERADOR DE GRÚA AUTOPROPULSADA, PUENTE GRÚA Y GRÚA PÓRTICO.
TRABAJAR EN EL TALLERÓN DE DURO FELGUERA.
   Ciudad: GIJÓN País: España
-----------------------------------------------
11/2013 - 1/2014     Empresa: INSERPYME GLOBAL S.A.Descripción del puesto: OPERADOR DE GRÚA
AUTOPROPULSADA, GRÚA PÓRTICO Y GRÚA PUENTE. TRABAJAR EN EL TALLERÓN DE DURO
FELGUERA.
   Ciudad: GIJÓN País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 8/2014     Empresa: BENIGNO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: ATENDER A CLIENTES TANTO EN BARRA COMO EN TERRAZA. COBRAR
CONSUMICIONES Y MANTENER EN ORDEN EL LUGAR DE TRABAJO.
   Ciudad: LUARCA País: España
-----------------------------------------------
7/2014 - 8/2014     Empresa: FRIGORÍFICOS DE RIBADEO, S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: CARRETILLERO. CARGAR EL PESCADO EN LAS CAJAS PARA CARGARLO EN LOS
CAMIONES PARA SU TRANPORTE.
   Ciudad: RIBADEO País: España
-----------------------------------------------
9/2014 - 11/2014     Empresa: INSERPYME GLOBAL S.A.Descripción del puesto: PEÓN DE LIMPIEZA
INDUSTRIAL. LIMPIAR LA DEPURADORA EN FÁBRICA.
   Ciudad: LANGREO País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 6/2015     Empresa: INSTALACIONES Y PREFABRICADOS BALNEÓN, S.L
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
   Ciudad: NAVIA País: España
-----------------------------------------------
11/2015 - 12/2015     Empresa: TÉCNICAS Y REFRACTARIOS S.A.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
   Ciudad: NAVIA País: España
-----------------------------------------------
6/2016 - 7/2016     Empresa: TÉCNICAS Y REFRACTARIOS S.A.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
   Ciudad: NAVIA País: España



-----------------------------------------------
7/2016 - 8/2016     Empresa: NAVARRO LOGÍSTICA DE VALDÉS S.L.
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
   Ciudad: LUARCA País: España
-----------------------------------------------
1/2017 - 2/2017     Empresa: INPREBAL
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
   Ciudad: NAVIA País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2003GRADUADO ESCOLAR
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
GRADUADO ESCOLAR
 Centro: COLEGIO JOSÉ GARCÍA FERNÁNDEZ
 Ciudad: VILLAR (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

CURSO DE SEGURIDAD Y MANEJO DE PUENTE GRUA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: FORMACIÓN TÉCNICA Y LOGÍSTICA
Información adicional:  MANEJAR EL PUENTE GRÚA PARA TRABAJOS EN CONSTRUCCIÓN.

-----------------------------------------------

CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DEL METAL PARA LA CONSTRUCCIÓN
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: FORMACIÓN TÉCNICA Y LOGÍSTICA
Información adicional:  PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. CURSO DE 60 HORAS PARA LA
PREVENCIÓN EN EL ÁREA DE OBRAS DE CONSTRUCCIÓN Y CARPINTERÍA METÁLICA.

-----------------------------------------------

CURSO Y CARNÉ DE GRÚA AUTOPROPULSADA TIPO A  HASTA 130 TONELADAS 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CONSEJERÍA DE INDUSTRIA
Información adicional:  SABER MANEJAR LA GRÚA PARA DISTINTAS OBRAS.

-----------------------------------------------

PLATAFORMAS ELEVADORAS
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: GRUPO PLAAS
Información adicional:  MANEJAR PLATAFORMAS ELEVADORAS PARA TODO TIPO DE OBRA DE
CONSTRUCCIÓN

-----------------------------------------------

CURSO DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Otra no especifiada



 Centro de Estudios: ONLINE

-----------------------------------------------

CURSO DE OPERADOR DE CARRETILLA FRONTAL Y RETRACTIL
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ELOSCO
Información adicional:  CONOCIMIENTOS PARA SABER MANEJAR DOS TIPOS DE CARRETILLA.

-----------------------------------------------

CURSO DE TUBERO INDUSTRIAL
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CFP DE CERDEÑO

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Principiante

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
ENCONTRAR UN TRABAJO ACORDE A MI FORMACIÓN Y EXPERIENCIAEN EL QUE PODER DEMOSTRAR
MIS CONOCIMIENTOS Y SEGUIR FORMÁNDOME PARA TENER UN FUTURO PROFESIONAL.

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\adrianfergon
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/435551.DOC
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