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Direccion web: http://molina6795.micvweb.com
Ciudad: Vecindario CP: 35110(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/2002 - 8/2005 Empresa: Gestion Turistica Insular. S. L.Descripciéon del puesto: Ayudante de cocina

8/2005 - 12/2006  Empresa: Bull Hotels. S.L.Descripcion del puesto: Camarera, cocinera y socorrista

8/2008 - 8/2009 Empresa: Gran Casino Costa Meloneras. S.A.Descripcién del puesto: Camarera

10/2009 - 12/2016 Empresa: Palmas, Las MarikitasDescripcion del puesto: Comercio de compra-venta de
articulos de segunda mano

12/2016 - 1/2017 Empresa: Hoteles Lépez. S.L.Descripcion del puesto: Ayudante de cocina

5/2017 - 8/2019 Empresa: Zancope Canarias, SL
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcién del puesto: Ayudante de Cocina

1/2019 - 8/2020 Empresa: Nordotel

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria

6-1988Eso
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Centro: Colegio Jesus y Maria
Ciudad: Murcia (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Manipulador de alimentos
Hosteleria
Centro de Estudios: Laboratorio Fernando Fernandez Segura

Auxiliar de laboratorio


http://www.micvweb.com

Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Colegio San Ignacio de Loyola

Operador de estaciones depuradoras de aguas residuales
Medio Ambiente
Centro de Estudios: F.E.T.E.L.

Socorrismo y primeros auxilios
Hosteleria
Centro de Estudios: Confederacion espafiola de hoteles y alojamientos turisticos

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

RECOMENDACIONES:

Nombre y apellidos: Juan Estupifian

Profesion: Jefe de Cocina

Recomendacion: Pongo a su disposicion los datos de mi Ultima empresa para pedir referencias si lo consideran
oportuno.

Sefor Manfred Marquard. Director del Hotel Anamar Suites.
Don Juén Estupifian. Jefe de Cocina de Anamar Suites.

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\molina6795
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